
元気なたじみ！

うながっポーツの日
2023

子どもから大人まで　　 い

ろん
なスポーツが楽しめる

場所

星ケ台競技場

10 14 土

雨天の場合は中止
（走り方教室を除く）

9:00 12:00～

※内容は変更になる場合があります

※広報に使用するため、 主催者がイベントの様子を撮影することを予めご了承ください

☆みんなでリレーマラソン　☆親子で体力測定

☆ストラックアウト　☆ティーバッティング　☆モルック体験

☆けんけんぱ　☆スタンプラリー　☆ふわふわコペンちゃん

☆チアダンス体験 (10:00, 10:30, 11:00, 11:30)

☆ちびっこかけっこ (未就学児対象 10:00, 11:00） ほか

【主管】 元気なたじみ！うながっポーツの日 2023 実行委員会
　　　 (公財 )多治見市文化振興事業団　多治見市スポーツ協会　多治見健走友会
　　      多治見市スポーツ推進委員　たじみレクの会　感謝と挑戦のKGI グループ

〒507-0901  岐阜県多治見市笠原町2072-5（笠原体育館内）
元気なたじみ！うながっポーツの日 2023 実行委員会事務局問合せ ☎0572-43-6285

走り方の基本から学べる、小学生向けの教室

【時間】 9:30 ～10:20
　　　 （受付8:45～ 9:00）

【対象】小学生　　【定員】40 人

陸上部に所属している、中高生向けの短距離教室

【時間】 10:45 ～ 11:45
　　　 （受付10:30～ 10:45）

【対象】中学生、高校生 　【定員】30人

入場無料
申込不要

※走り方教室のみ事前申込要

塚原直貴さん がやってく
る！

塚原直貴さん がやってく
る！北京オリンピック

銀メダリスト
北京オリンピック

銀メダリスト

北京オリンピック陸上競技４×100ｍリレー銀メダリスト、塚原直貴氏が
星ケ台競技場にやってきます。速く走るコツをつかんで、明日からキミも
ヒーロー・ヒロインになろう！終了後は質問コーナーもあります。

＜共通事項＞
【参加費】 無料　　【持ち物】運動のできる服装、タオル、 飲み物
※ 雨天時は「感謝と挑戦のTYK体育館」で開催（会場変更の場合当日8:00までに参加者へ連絡します）

かけっこ教室（小学生） 陸上クリニック（中高生）

インターネットで受付
9/16 7:00土 ～

※空きがある場合
　9/17  9:00  電話受付日 ～

申込フォーム 申込フォーム

【協力】多治見市スポーツ少年団
　　　  コパンスポーツクラブ多治見南店
　　　  ゆるモルック協会岐阜東濃支部　Juego Sports

【主催】多治見市

　　　　オリン
ピアン直伝！　もっと速くなる 走り方教室
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