
【子育て応援セミナー】 

おうちに初めての赤ちゃんがやってきて数か月がたちました。 

多治見市では、初めての育児を「今」頑張っているパパとママが、赤ちゃんともっと楽しく 

過ごせるお手伝いをするために、下記の講座（１回のみの単発講座）を開催します。 

対象 ： 第１子（参加日の時点で月齢２～６ヶ月）の赤ちゃんとそのパパ・ママ 

日程 ： ①Ｒ５/５/２８（日） ②７/２１（金）   ③ ９/２４（日） 

④１１/２４（金）    ⑤ Ｒ６/１/２８（日）   ⑥ ３/１５（金）       

 時間  ：（金）１３：１５～１５：００（受付１３：００～） 

     （日） ９：４５～１１：３０（受付 ９：３０～） 

場所  ： 多治見市駅北庁舎３階 保健センター 親子研修室（金）、ぽかぽか広場（日） 

          ※地下駐車場、駅北立体駐車場がご利用できます。駐車券をご持参ください。 

定員   : 各回10組の親子（パパ、ママ、赤ちゃん） 

 持ち物  ： 母子健康手帳、赤ちゃんを寝かせるためのバスタオル、授乳ケープ（あれば）、 

       その他赤ちゃんのお世話に必要なもの 

主催：多治見市（保健センター・子ども支援課・教育委員会）  
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 生活と発達のお話（保健師）、親子の食事の話（栄養士）、絵本の読み聞かせ（子育てコーディネター）、 

 赤ちゃんとの親子遊び（ＮＰＯ法人まぁーる）等、今日から使える情報を学べます！ 

パパとママの初めての子育て講座 
令和５年度 親育ち4・3・6・3たじみプラン推進事業 

 保健センター〈問い合わせ・申込先〉 

  TEL    :0572-23-6187 

  LINE ID:＠138dbbdi                    

【公式】多治見市保健センターLINEのお友達登録はこちらから ↑ 

 赤ちゃんのお名前、生年月日とご連絡先をお知らせください  


