
障害児の調査項目（５領域２０項目）※分からない部分は空欄でかまいません。窓口で職員が確認します。【別紙１-１】                            

 ↓現状に近い・あてはまるものに〇を付けて下さい 

１ 

健
康
・
生
活 

①食事 一人で可 見守り声かけ必要 一部支援必要 常に支援必要 

②排せつ 一人でトイレまで 

移動して排せつ可 

見守り声かけで可 拭き取りなど一部 

支援必要 

常に支援必要 

オムツ使用 

③入浴 一人で可 見守り声かけで可 一部支援必要 常に支援必要 

④衣服の着脱 一人で可 見守り声かけで可 一部支援必要 常に支援必要 

２ 

感
覚
・
運
動 

⑤耳の聞こえ 問題なし 補聴器などあれば可 聞き取りにくい 聞き取れない 

⑥口腔機能 問題なく噛んで 

飲み込める 

柔らかいものを舌で 

つぶして食べられる 

支援があれば、口の

開閉や嚥下可 

口から食べられない 

又は哺乳瓶など使用 

⑦姿勢保持 一人で座れる 自分の手で支えれば

座れる 

身体の一部を支えれ

ば座れる 

全身を支えないと 

座れない、座位不可 

⑧運動技能 ケンケンが３回

以上できる 

交互に足を出し

階段昇降できる 

両足でジャンプ

と着地ができる 

片足ずつ出せば 

階段昇降できる 

どの動きも 

難しい 

⑨移動 一人で歩ける 見守りがあれば歩け

る 

手をつなぐ支援、杖

など補助具が必要 

歩くのが難しい 

３ 

認
知
・
行
動 

⑩危険回避 できる 声かけがあれば可 支援者の介入必要  

⑪何かに集中 

して取り組む 

できる できる場合もある 難しい 

⑫見通しを 

持った行動 

できる 声掛けがあれば可 視覚支援が必要 その他の工夫が必要 

⑬急な予定変更 問題なく対応できる 声掛けがあれば可 視覚支援が必要 その他の工夫が必要 

⑭乱暴な言動 ほとんどない あるが、対処可 あり、対処できない  

４ 

言
語
・ 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン 

⑮一対一の 

人間関係 

目が合うと微笑む、

嬉しそうな反応する 

要求があるときには

目が合う 

あまり目が合わない ほぼ目が合わない 

⑯意思の表出 言葉で伝えられる 身振りで伝えられる 怒ったり泣いたりし

て伝える 

意思表示が難しい 

⑰読み書き 支援不要 支援が必要な場合が

ある 

常に支援が必要  

５ 

人
間
関
係
・
社
会
性 

⑱他者への興味 自分から働きかけ、

相手にも反応する 

ごく限られた人には

反応する 

相手に反応すること

はある 

過剰に反応するか、

全く反応しない 

⑲対人トラブル ほとんどないか、 

子ども同士で解決可 

大人の支援があれば

解決できる 

支援があっても解決

できないことがある 

トラブル頻発、解決

できないことが多い 

⑳集団への参加 最初から最後まで 

参加できる 

興味がある内容で 

あれば部分的に可 

支援があればその場

にいられる 

難しい 

※ 以下は、中学生・高校生のみ対象 

６ 
 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン 

㉑適切な言葉遣

い・態度 

できる 時折できる できないことが 

ほとんど 

難しい 

㉒他者との会話

のやり取り 

できる 配慮があればでき

る・しようとする 

難しい  

㉓集団適応力 

集団での活動 

参加できる たまに参加できる ほとんど参加しない 参加が難しい 

 


