
 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 保健センター 
予約先：23-5960 
原則第 2金曜日 
午後 1時～2時半 

東濃保健所 
予約先：23-1111 
原則第 4水曜日 
午前 9時半～11 時 

令和６年 ４月 １２日 ２４日 

５月 １０日  

６月 １４日 ２６日 

７月 １２日 ２４日 

８月  ※２日 ２８日 

９月 １３日  

１０月 １１日 ２３日 

１１月  ８日 ２７日 

１２月 １３日 ２５日 

令和７年 １月 １０日  

２月 １４日 ２６日 

３月 １４日 ２６日 

気分が沈む、眠れない、イライラする、アルコール依存や育児ノイローゼ等で 

お悩みの方は、ご相談ください。 

 

 

 

 

【 相談員 】精神科医・保健師 

【 定 員 】４人（予約制） 

【 予約先 】右記参照 

【日時・場所】右記参照 

こころの相談  

※８月は第１金曜日 


