
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

敬老の日のプレゼントということで、おじいちゃん

おばあちゃんにお手紙を書き、みんなで郵便局まで行

ってきました。 

「ホントに届くかなぁ」「おじいちゃんおばあちゃん、

喜んでくれるかなぁ」と、ポストに投函するときは、

みんなドキドキしていました。 

そして数日後、おじいちゃんおばあちゃんから、無

事に届いたよと電話をもらって大喜びの子供たちで

した。とても貴重な経験ができました。 
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春から楽しんできたサーキット遊び。運動

用具を組み合わせて、跳んだりくぐったり、

バランスを取って歩いたりと、いろいろな動

きができるので、子供たちが大好きな遊びの

一つです。 

運動会に向けて繰り返し楽しみ、みんな体

を動かすことがとても上手になりました。 

 

園舎のすぐ横にたくさんのなつめが実り、 

収穫をしました。子供たちはあまり見たこと

がないので興味津々。 

 ツヤツヤでおいしそうななつめがたくさ

ん取れました。はりきって自分たちで枝から

実を外し、味見をしてみると甘くてとてもお

いしかった様子でした。 

なつめの収穫 

大好きなおじいちゃん 
おばあちゃんへ 

   ～敬老の日～ 

サーキット遊び 


