
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 

   明和幼稚園 ２月 

 

ゴシゴシ体操 

明和幼稚園、伝統の体操です。 

少しずつ寒くなってきた頃から、音楽に合

わせて、乾布摩擦をしてきました。タオルで

優しく手足やお腹をこすったり、体を伸ばし

たりします。参観日では保護者の方も一緒

に行いました。 

親子ふれあい遊び 

参観日でふれあい遊びを行いまし

た。毛布の上に子供が座り、保護者の

方に引っ張ってもらいました。子供達

は、スイスイ進む『魔法のじゅうたん』に

大喜びでした。 

試食会 

年長クラスで給食試食会を行いました。

親子一緒に給食を食べることができ、嬉しそ

うな子供達。おかわりをしてたくさん食べる

子供の姿に保護者の方も 

驚いていました。 


