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夏休みが明け、久しぶりに友達と一緒に遊べる喜びがあふれている子ども

たち。しかし、厳しい暑さが続いたため、秋分の日ごろまでは戸外での活動

を控え、熱中症に気を付けながら過ごしました。19日の祖父母参観日には、

たくさんの祖父母の前で歌や踊りを披露して拍手をもらい、自信を膨らませ

ることができました。 

運動会ごっこ 
10月 25日の運動会に向けて気持ちを盛

り上げていこうと、なかよし遊びのコーナー

に玉入れを加えました。 

自分の投げた玉がかごに入ると大喜びの子

どもたち。「もも組のときは全然入らなかった

けど、今日はいっぱい入ったよ！」昨年と比

べて成長した自分に気付いた言葉も聞こえて

きました。 

虫探し 
朝夕の気温が少し下がり、戸外で遊べ

るようになると、さっそく虫探しが始ま

りました。 

「トンボ、トンボ！」 

「こっちにバッタがとんだよ！」 

 たもを片手にトンボを追いかける子。

園庭の芝生に隠れた虫を見つけようと目

を凝らし、友達と協力しながら捕まえよ

うとする姿が毎日見られます。 

運動遊び 
朝のなかよし遊びでは、エアコンで涼しくしたホー

ルに鉄棒や跳び箱、平均台などを設置して、いろいろ

な動きを取り入れた運動遊びを楽しみました。 


