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２学期が始まりました。暑い日が続きましたが、体を動かす活動と落ち着

いて過ごす時間をバランスよく組み合わせ、運動会に向けて無理のないよう

に進めてきました。毎日子どもたちの元気な声が響いています。 

運動会に向けて 
「よ～い どん！」で、力いっぱい

走る子ども達。年少さんはゴールで待

つ保育者のところまで、年中さんはタ

ンバリンを叩いてゴール、年長さんは

ゴールテープを切って駆け抜けます。 

いろいろな運動遊びをする中で、か

けっこの走りもどんどん力強くなって

きました。 

異年齢の関わり 
５月から異年齢のグループを作り、一緒に体

操をしたり、行事に参加したりしています。 

９月の誕生会では、グループの友達と一緒に

“電車リレー対決”をして楽しみました。フー

プをつないだ“フープ電車”に乗って、ホール

の中を進み、次のグループと交代します。電車

の先頭で、時々後ろを振り返って小さい子が転

ばないようにスピードを調節しながら進む、優

しい年長さん。“相手チームには勝ちたいけれ

ど、慌てすぎないように気を付けよう”と小さ

い子を気遣う姿が、とっても素敵でした。 

大根の栽培 
園舎裏の畑では、年長さんが大根を育ててい

ます。種をまいてから２週間。１か所に３粒ず

つ種をまいたので、間引きをしました。「こっ

ちの方が元気かな…」大きい芽を選び、その芽

が抜けてこないようにそっと間引きます。間引

いた葉は、家に持ち帰って食べました。 

大きな大根に育つように、水やりや雑草取り

も頑張っています。 


