
先月保健センターからの歯科指導がありました。カラーテスターで汚れ
のチェックをしましたので、その結果をお知らせします。 

年中・年長対象 
 ぞう らいおん きりん ぱんだ 
A(きれいです)  ２  １  ２  ３ 
B(少し汚れています)  ４  ６  ８  ９ 
C(汚れています) １２ １４ １２  ９ 
D(ひどく汚れています)  １  2  1  ０ 
 
まだ、自分だけできれいに磨くのは難しい時期です。 
仕上げ磨きが重要です。おばけはぶらしになっていないか、 
確認もお願いします！ 

 

今年の夏は、暑さが厳しく、体調を崩す子が多いです。エアコンを上手に利用しながらも、活動の中で汗をしっかり

とかき、暑さに対応できる体づくりをしていきたいところです。真夏の暑さとともに、水遊びやプール遊びもどんどん

盛り上がってきています！一人一人の楽しみ方は違いますが、その子の気持ちに寄り添いながら、水遊びを進めていま

す。大きい子は水の中でプカプカ浮いたり、顔を付けてもぐったり、“がんばったらできた！”という気持ちを味わって

います。未満児さんは、水遊びだけでなく、氷や寒天などの感触遊びを楽しんでいます。「きもちいいね」「またやりた

い」と とってもいい笑顔が見られます。 

 保育園は一斉の夏休みがありませんので、おうちの方の夏季休暇や都合に合わせて子どもたちがご家族と一緒にゆっ
くりと過ごせる日をぜひ作ってあげてくださいね。   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

５ 火 避難訓練 

11 月 山の日 

15 金 クールアースデー 

17 日 ＮＯテレビＮＯゲームデー 

18 月 発育測定（5歳児） 

19 火 発育測定（4歳児） 

20 水 プール交流 

21 木 プール交流  資源回収 

22 金 プール交流予備日 

25 月 発育測定（3歳児） 

26 火 発育測定（２歳児） 

27 水 発育測定（０，１歳児） 

28 木 資源回収予備日 

29 金 
誕生会  

プール納め 

夏の過ごし方 
学校が夏休みに入ったことで、生活リズムが乱れていませんか？ 
生活リズムが乱れると、心も体も不調になります。 
 
◆早寝早起きをしましょう  
（睡眠をしっかりとり、疲れを残さないようにしましょう。 

9時までには就寝できると良いです） 
◆食生活に気をつけましょう  
（冷たいものの食べ過ぎ、飲みすぎに注意しましょう。 
朝ごはんをしっかりと食べると熱中症予防にもなります） 
◆交通事故や水難事故に気を付けましょう 
お子さんから目を離さないようにしましょう。 
 

普段ゆっくり関わる時間が取れないからこそ、夏のお休みの時には子ど
もとの生活や遊びの時間を工夫してもらえるとよいです。別紙「遊びは
子どもの主食です」を配布しますので、参考にしてみてください。 

８がつのえんだより 

《引き落とし日について》 

＊8月分給食費（主食代500円＋副食代4,８
00円）と父母の会費（400円）は、ＪＡ口
座より8月１２日引き落としです。 

 減免対象の方は金額が変わります。 
＊8 月の保育料（未満児対象・延長料金）は９
月１日引き落としです。 

＊事前の残高確認をお願いします。 

 

 

８月中、休暇を頂く職員の代わりとして、幼稚園の先生方が園に
来てくださいます。クラスに入っていただき子どもたちと関わ
りますので、よろしくお願いします。 
※特にお盆期間中は職員も少なく、安全にプール遊びをするこ
とができないため、プール遊びは行いませんが、汗を流すため
のシャワーをすることがあります。準備はしてきて下さい。 

 

R . ７ . 7 . 3 1 

星 ケ 台 保 育 園 

 ◇クールアースデー   １５日 9：30～ 
8月16日は多治見市が最高気温40.9度を記録した日です。 
この日をクールアースデーと名付け暑さ対策を考える日としてい
ます。(今年は土曜日のため前日に行います) 
多治見市役所本庁舎玄関前にて打ち水大作戦！があります。夏のお
休みをとられている方はご家族で参加してみてはいかがですか？ 
登園している年長児のみ、園から参加します。 

 

 

異年齢で見せ

合いをします。 

《休日保育の申し込みについて》 

日曜、祝日においてもお仕事があり、お子さ

んの保育が困難なご家庭のために、双葉保育園

で休日保育を実施しています。利用には登録が

必要となります。詳しくは、職員室までお尋ね

ください。 

 

 

８ 月 の 予 定 


