
  
  

10 月の運動会・運動参観日にはあたたかな声援とたくさんの拍手をありがとうございました。ほとんどの子ども達
が初めて経験する運動会・運動参観日に緊張しながらも、“頑張った”“楽しかった”という気持ちを感じられた様です
ね。そして、おうちの方からたくさん褒めてもらったことで、自信がついた子ども達です。これからの活動にも、きっ
と意欲的に取り組んでいってくれると思います。 
空気が乾燥してくるこの時期は、様々な感染症に気を付けていきたいですね。園でも感染症予防にさらに努めていき

ますが、帰宅後は手洗い・うがいをしっかりとして予防に心がけましょう。 

 

  

日 曜 行 事 予 定 

1 水 就学時検診(養正小) 

３ 金 （祝）文化の日 

４ 土 養正公民館まつり ～５日 

６ 月 発育測定（年長） 

７ 火 
発育測定（年中） 
就学時検診(笠原小) 

8 水 発育測定（年少） 

9 木 
発育測定（2歳児） 
令和6年度入園受付 

10 金 
バイキング給食 
サンプル給食展示 

13 月 発育測定（0.1歳児） 

14 火 
航空写真 10:30～ 
就学時検診(脇之島小) 

16 木 資源回収 

17 金 交通教室（年長一人歩き） 

19 日 ＮＯテレビＮＯゲームの日 

23 木 (祝)勤労感謝の日 

24 金 
むすび座観劇 園庭開放 
サンプル給食展示 

28 火 避難訓練 

29 水 就学時検診(滝呂小) 

30 木 
誕生日会 
就学時検診(精華小) 

令和５年10月31日 

星 ケ台保育園  11 がつのえんだより 

≪引き落とし日について≫ 
＊11 月分給食費（主食代500 円＋副食代4,500

円）と父母の会費（400円）は、 

ＪＡ口座より11月10日引き落としです。 

※減免対象の方は金額が変わります。 

＊11月の保育料（未満児対象・延長料金）は、利用

口座より11月30日引き落としです。 

☆事前の残高確認をお願いします。 

 

在園児の次年度継続入所の必要書類の提出をお

願いします。早めの提出にご協力ください。 

  ※提出期限11／１７（金） 

1 1 月の行事 

『子どもに必要な栄養素・・・ビタミンB２』 
      ビタミンB２は、脂質の代謝に役立ち、健康な皮膚や 

髪、爪などを作りエネルギーの源となるので育ち盛りの 
子どもには欠かせません。 

      肉・魚・乳製品・卵などの動物性のものに多く含まれています。 
 
『11月の旬の食材紹介』 
 野菜・果物 レンコン、白菜、ブロッコリー、チンゲン菜、リンゴ、キウイ 
 魚介 カワハギ、カマス、イナダ、ハマチ など 
※旬の食材にはその季節に体が必要とする成分が含まれていることが多く、健
康を維持するのに役立ちます。   ～給食室より～ 

◆養正公民館まつり ４～５日 

  子どもたちの作品の展示があります。ぜひお出かけください。 

◆バイキング給食 10日 

  今回のバイキング給食は、お弁当バイキングです。事前に“お

弁当チケット”を購入し当日を楽しみにします。3歳以上児は

自分でおにぎり作りにも挑戦します！ 

※持ち物はクラスからのお知らせを確認してください。 

◆交通教室（年長一人歩き） 17日 

  市の交通指導員さんによる年長児対象の指導です。道路の歩き

方について話を聞き、実際に園周辺の道路を一人で歩きます。 

◆むすび座観劇 24日 

   ９：４５～ 年少・未満児クラス 

   １３：００～ 年長・年中児クラス の２部公演です。 

   ※この日は園庭開放で未就園児さんも参加できます。 

    要予約（10組） 

◆避難訓練 28日 

    3歳以上児は、煙の体験をします。また、保育士の 

消火訓練も予定しています。 

 

11月20日は『たじみ子ども権利の日』です。 
一人ひとりが人生の主人公として、健やかに育っていくために最
もいいことは何か、子どもも大人も一緒に考えてみましょう。 


