
  
  

 

 

日に日に寒さが増すこの時期ですが、子ども達は鬼ごっこや縄跳びをして元気いっぱいです。体調を崩しやすい時期

なので、健康に気を配りながら、新しい年も元気いっぱいに過ごしたいですね！ 

年末年始の休み中は、家の中に閉じこもらず、外に出て体を動かして過ごせるといいですね。凧揚げなどの昔遊びを

して過ごすのもおすすめです！サンタさんからいただいたプレゼントでも、たくさん遊んでくださいね。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 予 定 

4 木 保育始め 

８ 月 (祝)成人の日 

９ 火 発育測定（年長） 

１０ 水 
発育測定（年中） 

給食サンプル展示 

１１ 木 発育測定（年少） 

１２ 金 発育測定（2歳児） 

15 月 発育測定（0.1歳児） 

16 火 交通教室 

17 水 避難訓練 

18 木 資源回収 

21 日 ノーテレビノーゲームデー 

23 火 給食サンプル展示 

29 月 絵本屋さん（～30日） 

31 水 誕生日会 

令和５年12月2９日 

星 ケ 台 保 育 園  

◇えほんやさん(注文) 1 月29 日（月）・1 月30 日(火) 
 父母の会から卒園・進級祝いにいただく絵本を注文します。複数の絵本の

中から、自分の好きな絵本、興味のある絵本を選びます。(届くのは３月に

なります) 詳細は後日配布する手紙で確認ください。子ども達は絵本が大

好きです。絵本の読み聞かせをするときは是非、膝にのせてゆったりと読ん

であげてくださいね。 

《引き落とし日について》 
＊1月分給食費（主食代500円＋副食代4,500円）と

父母の会費（400円）は、ＪＡ口座より1月10日引
き落としです。減免対象の方は金額が変わります。 

＊1月の保育料（未満児対象・延長料金）は、利用口座よ
り1月31日引き落としです。 

☆事前の残高確認をお願いします。 
 

 
<   ヒイラギの枝はありませんか？> 

2月の節分には、子ども達が豆まきをして鬼退治をします。 

その時に「ヒイラギの枝」を厄除けとして使用します。 

ヒイラギの木がある方は少し枝を分けていただけませんか？  

ご協力いただける方は、担任へお声掛けください。 

毎月第 3 日曜日は、ノーテレビノーゲームデーです。どんなふう

に過ごしていますか？ 

実施していただいた感想をお聞きしたいと考えています。 

後日、アンケートを配布しますので、ご協力をお願いします。 

２月参観・懇談会のお知らせ 
下記の日程にて参観・懇談会を計画しています。 
今から予定をしておいてください。 

0.1歳児：２月14日（水） 
2歳児： ２月15日（木） 
3歳児： 2月16日（金） 
4歳児： 2月19日（月） 
5歳児： 2月20日（火） 

詳細はクラスだよりで確認してください。 

～1 月7 日は七草粥～ 
一年の中で最も寒い時期を迎えました。体調を崩しやすい時期ですの

で体調管理には十分に気を付けたいですね。 

 七草粥は毎年1月7日に春の七草を入れて食べるお粥のことです。  

七草は、早春にいち早く芽吹くことからお正月とから邪気を払うといわ

れ、これを食べ１年の無病息災を祈るようになりました。 

          保育園の給食の献立にもありますが、ぜひ家庭で 

も作ってみてください。 

 
給食室から

でした！ 

1 月の予定 

＜年末年始の緊急連絡先について＞ 
12月29日から1月3日までは、保育園は休園にな

ります。大きなけがや事故があった場合には、 

多治見市役所（ＴＥＬ２２－１１１１） 

へ連絡を入れてください。園名、氏名、保護者の連絡

先、内容を、市役所日直へ伝えてください。園長に 

伝わります。 

1がつのえんだより 


