
梅雨の合間のまぶしい日差しに夏を感じるこの頃で

す。先日プール開きを行いました。ワクワクドキドキしな

がら、プールに入ったり、玉入れをしたりして遊びまし

た。未満児組は、各部屋の前の砂場やミニプールの中

で、水遊びを楽しみました。いただいたプレゼントは、今

後の水遊びの中で活用していきたいと思います。毎日

園に持ってきてくださいね。 

気温が高くなり、体調を崩しやすい季節です。《こま

めな水分補給》や《体を冷やしすぎないこと》等夏ならで

はの体調管理に十分気を付けていきたいですね。 

 

      

        ７月の行事予定 

１ 月 

発育測定（年長）  

Ｎｏテレビ、Ｎｏゲーム、Ｎｏユーチューブ週間 

（7 日まで） 

２ 火 発育測定（年中）  ひよこ広場 

３ 水 発育測定(年少)   

４ 木 発育測定(未満児) 

５ 金 七夕会 

８ 月 笹送り  資源回収(１４日まで) 

９ 火 お茶会（年長） 

１０ 水 消防車来園 

１１ 木 交通指導 

１２ 金 避難訓練 

１５ 月 祝海の日 

２０ 土 盆踊り・あんどん大会（地域行事） １７時～ 

３１ 水 誕生会 

〖駐車場についてのお願い〗 

車で公民館の横から入ることのないよう一方通行の

ルールを守り、スピードを落として走行してください。 

（時速５～１０㎞） 

今月の保育園東駐車場(優先)は  

すみれ組・ひまわり組 です。 

(引き落とし日について) 

☆７月分の給食費と保護者会費は、農協(JA)口座 

より、７月１０日(水)引き落としです。 

※給食費（\５０００）―以上児対象 

※保護者会費(¥４００)―全年齢 

☆７月の保育料(未満児、延長料金)は、７月３１日(水) 

引き落しです。事前の残高確認を宜しくお願いします。 
 

７月園だより 

市之倉保育園 令和６年６月２８日 

 

☆彡七夕会 ５日 
 保育室の前に、子ども達が作った七夕飾りが少しず

つ飾られていきます。 

登降園時に、親子で見てくださいね。また、子ども達

に作り方を聞いてみて下さいね。 

 当日は七夕の由来や、出し物を見る予定です。 

８日には、子ども達の願いが叶い 

ますようにと笹燃やしを行ないます。 

手足口病 
手の平、足の裏、口の中に水ほうができ、
発熱することもあります。食事は喉越しのよ
い物を食べましょう。 

夏に多い感染症 

 
ヘルパンギーナ 
突然の高熱と喉の痛み、口の中の水
ほう、口内炎が特徴です。症状が軽け
れば１～４日くらいで解熱します。 

ウイルス感染によって起こる病気です。他人への感染力も強
いので、必ず受診をして医師の診断を受けましょう。 

プール熱 

プールで感染することもあり、高熱が３～５日くらい続
き、喉の痛み、目の充血やかゆみなど結膜炎のような
症状も出ます。食事は消化のよい物を食べましょう。 

盆踊り・あんどん大会 ２０日(土)１７時～ 

    場所：市之倉運動公園 

年長組が絵を描いたあんどんが、飾られま

す。参加できる方は、是非見て下さいね。 

 雨天の場合は、翌２１日（日）に延期 

NOテレビ・NOゲーム・NOユーチューブ週間 

 現代は、テレビやゲーム、スマートフォンなど、子ども

達が体を動かさずに遊ぶ時間が長くなりがちです。し

かし、無制限にそれらと付き合うことが、子どもの発達

に悪影響を与えることが分かってきました。 

 そこで、一週間の中のどこか一日、テレビやゲーム

スマートフォンを見ない日を決めて、親子で触れ合う

時間を作ってみてはどうでしょうか。そんな願いを込め

て、毎月第一週の月曜日から日曜日までを『NO テレ

ビ・NOゲーム・NOユーチューブ週間』として、取り組ん

でいきたいと思います。（毎月 1日～7日） 
 
・絵本の読み聞かせ、ご飯づくりのお手伝い、トランプ

やオセロなどのゲーム等、親子で一緒に楽しめると 

いいですね 


