
 

 

 

 

  
 

園庭の桜の木が今年もたくさんのつぼみをつけました。寒さもずいぶん和らぎ、今年度も残すところ1か月となりま

した。日々の子どもたちの姿を見ていると、この1年間で心も体もずいぶん成長したことを感じます。残りの園生活も

楽しく元気に過ごしていきたいと思います。早寝・早起き・朝ご飯と、手洗い・うがいで、感染症には気を付けていき

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 行 事 予 定 

１ 金 桃の節句 

４ 月 発育測定（長） 

５ 火 発育測定（中） 

６ 水 
入園説明会、内科検診 

発育測定（少）          

７ 木 お別れ遠足 

８ 金 えほんやさん 

１５ 金 誕生会     

１８ 月 卒園式総練習  

１９ 火 お別れ会        

２８ 木 卒園式 

令和６年２月２９日 

双 葉 保 育 園 

★桃の節句  １日 
 ひな祭りの由来を聞いたり、 

歌を歌ったりして楽しく過ごします。 

★入園説明会・内科健診  6日 13:30～ 

在園児、新入園児が園医さん（いちはらこどもクリニック）に診

ていただきます。欠席しないよう御協力お願いします。 

★お別れ遠足 ７日  
お弁当の用意をよろしくお願いします。後日、 

詳細の手紙が出ますので、ご確認ください。 

お天気になりますように!! 

★えほんやさん ８日 

 卒園・進級お祝い絵本を父母の会からいただきます。 

お家で大切に読んでください。 

★お別れ会 19日 

 たくさん遊んでもらったり、優しくしてもらった年長さんとの 

おわかれの会をします。 

★卒園式  28日 

 年長さんの晴れ舞台をお祝いします。在園児は 8：50 までに、卒

園児は9:30までに登園してください。在園児は通常保育です。 

休日保育について 
 日曜、祝日においてもお仕事があり、お子さんの保育が

困難で日祝日の休日保育を利用される方は、来年度の登録

が始まっています。申し込みについては、2 ヶ月前から可

能です。詳細については職員室にお問い合わせください。 

『早寝・早起き・朝ごはん‼』 

今回の懇談会では、生活リズムや食事など基本的生活習慣を見直

すきっかけとなったのではないでしょうか。 

昔から『寝る子は育つ』と言われますが、よく眠り（そのために

は、早く寝ること。早寝をすることで朝早く目覚め、生活リズム

が身につきます。）よく食べる、このことが心の安定と意欲、そし

て自分を律する力（我慢する、コツコツ頑張るなど）の育ちにも

大きく関係し、学力にもつながるといわれています。 

 

◆年度末となり、配布物や提出物が多くなります。毎日 

カバンの中身を確認していただくようにお願いします。 

◆3月は進級に向けた行事も多くあります。9時までに登

園できるようご協力お願いいたします。 

＜卒園式駐車場について＞ 

◆3月28日は卒園式です。9：00以降の第2、第3駐車場

の利用は、年長保護者の皆様のみでお願いします。 

～入園式・進級式について～ 

日にち：4月5日（金） 

新入園児のみで入園式を行います。在園児保護者の 

式への参加はありません。在園児は各クラスで、 

進級式を担任と子どもで行います。詳しくは、 

お手紙を配布します。 

3がつのえんだより 

保育料の納入について 
３月分の保育料（未満児）、延長料金の振替日は、３月２９
日（金）です。前日までにご利用口座の残高確認をお願い致
します。 
給食費の納入について 

３月分の給食費の振替日は、３月１１日（月）です。８日（金） 

までにご利用口座の残高確認をお願い致します。 

みんなの好きな給食メニューは何かな？ 

年長さんが保育園の給食を味わうのもあと少し… 人気メュ

ーのランキングをとり、3月はリクエスト献立となっています。  

あやめ組さん、ふじ組さんのランキングです。 

【主食】 1位：ちゃんこうどん  （８日） 

２位：きしめん 

【主菜】 1位：ハンバーグ （１５日） 

２位：カレーマーボー豆腐 (４日） 

【副菜】 1位：華風サラダ    (４日） 

２位：ポテトサラダ （１５日） 

【おやつ】１位：あげパン  （１４日） 

２位：れんこんチップス （１８日） 

年長さんも、他の子どもたちも、好き嫌いせず給食よく食べ、

一年元気いっぱい過ごせました。 


