
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
寒さが厳しさを増す中、頬や鼻を赤らめながらも元気いっぱい走ったり、遊んだりしている子ども達。「みてみて！白い

よ！」と、自分の吐く息の白さに気付き、冬ならではの自然現象の不思議さを感じています。 

今年も残すところあとわずかとなりました。年末年始のお休みは、一年で一番楽しい時期です。大掃除のお手伝いや年始

の挨拶など日本の伝統行事に触れ、いつもより親子で過ごす時間も多くなることでしょう。サンタさんからいただいた、カ

ルタやあやとり、けん玉など冬ならではの遊びを通して親子のふれあいの場をもつのもいいですね。 

 各地でインフルエンザが猛威を振るっています。また、年末年始のお休み中に、生活リズムが崩れると、体調も崩しやす

くなります。本日、冬の過ごし方の手紙も持ち帰ります。親子で読んでいただき、安全で楽しいお休みをお過ごしください。

また、新年元気な子ども達に会えることを楽しみにしています。 

  

★むすび座人形劇観賞 ふたばっこ⑥ ９日（火） 

『でっかいのちっちゃいの』『ねずみのすもう』を観劇します。 

ふたばっこでは未就園児の親子さんも10組まで観ていただけます。 

要予約。近所の未就園児の親子さんにお知らせください。 

 

 

★卒園写真撮影（年長児） 11日（火）11：00～ 

  体調に気をつけて、出席できるようにしましょう。名札をつけて 

  きてください。（12月からの変更） 

★資源回収④ 17日（水） 
今年度最後の資源回収です。ご協力よろしくお願いします。第1駐車場 

は資源の持ち込みの方の駐車を優先しますので、資源の持ち込みのない 

方は、第２、第3駐車場に停めてきてください。（特に8時過ぎ～9時） 

第1駐車場に停める方も駐車時間の短縮にご協力下さい。時間に余裕を 

もった登園をお願いします。 

 

 

     【お正月豆知識】 

おせち料理 

黒豆…健康でまめに働けるように。 

エビ…腰が曲がるまで長生きできるように。 

田つくり…豊作を祈る 

レンコン…先が見通せるように 

昆布巻き…よろこぶ（昆布） 

かまぼこ…赤と白の門出のイメージ。 

新しい門出を祝う。 

 

 

 

  

日 曜 行 事 予 定 

４ 木 保育始め 

９ 火 人形劇むすび座 

11 木 卒園写真 

12 金 サッカー教室②  

15 月 発育測定(年長) 

16  火 交通指導 

17 水 
資源回収⑤ 

発育測定(年中)  

18 木 発育測定(年少) 

19 金 発育測定(未満児) 

31 水 誕生会 

 

◆令和5年度の卒園式日程は、3月28日(木)です。年長保護者の皆様

は予定しておいてください。詳しいことは後日お知らせいたします。 

令和５年１２月２７日 

双 葉 保 育 園 

春の七草  
（せり・なずな・ごぎょう・はこべら・ほとけのざ・

すずな・すずしろ） 

昔から、1月７日は、七草を入れておかゆにして食

べ、無病息災を祈るという風習があります。七草の

種類がすべて揃わなくても、お正月にごちそうを食

べ、正月明け七草粥を食べ、おなかの調子を整え、

家族の無病息災を祈りたいものです。 

・寒い日は路面凍結の心配もあるため、時間に余裕をもっての登園を 

お願いします。 

12月29日～1月3日の年末年始に、コロナ陽性、インフルエン

ザを罹患した場合も連絡はいりません。休み明け(1/4 以降)に

保育園に連絡して下さい。よろしくお願いします。 

 

年末年始の連絡について 

１がつのえんだより 

保育料の納入について 
 1 月分の保育料（未満児）、延長料金の振替日は、1 月 31

日（水）です。30 日（火）までにご利用口座の残高確
認をお願い致します。 

給食費の納入について 

1月分の給食費の振替日は、1月10日（水）です。 

９日（火）までにご利用口座の残高確認をお願い致します。 

12月からの変更となりました。 

卒園式のお知らせ 

 

年末年始、家族で過ごす機会が多くなります。ぜひ挑戦してみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やってみよう！親子ふれあい遊び ｐａｒｔ６ 

       グーパー遊び 

親は足を開いて座ります。子どもは、その足の間に立ちます。親の 

「せーの！」という掛け声で足を閉じ、子どもはしゃがんで足を「開

きます。閉じたり開いたりを繰り返します。 


