
のびすくルーム２月号（共栄地域子育て支援センター） 
多治見市高田町３丁目６４（共栄保育園内） ☎０５７２－２３－２１９９ 

共栄公園🅿から小学校の校庭の端を通り遊びに来てください。 

第25３号 

《2月～3 月の予定》 

☆予約は１ヶ月前から受け付けます。土日、祝日の場合は翌日から受け付けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３

月 

日にち 活動内容 時間 定員 予約 

4 日(月) のびすく測定 10:00～ 

10:30 

 不要 

 

11 日(月) 

ママたちのおしゃ

べりデー（春にお出

かけしたい公園情報） 

 

10:00～ 

10:30 

10 組 

 

2/13～ 

予約可 

 

21 日（木） 
 

絵本の日 

10:00～ 

10:30  10 組 

2/21～ 

予約可 

  

 

２

月 

日にち 活動内容 時間 定員 予約 

1 日(木) のびすく測定 10:00～ 

10:30 

 不要 

2 日(金) 節分 9:30～ 10組   満 

 

9 日(金) 

ママたちのおしゃべ

りデー（ R６/4 から

仕事復帰するママた

ち  ） 

 

10:00～ 

10:30 

10組 

 

受付中 

 

13 日(火) 

 

わらべうた 

10:00～ 

11:00 10 組 

 

満 

20日(火) 絵本の日 10:00～ 

10:30  

10組 受付中 

食育講座 

今年度２回目となった食育講座。子ども支援課の栄養士

を招いて「食べる力の育て方」「味わうってどんなこと」な

どの話を聞きました。また大きな震災の後でもあり、「年齢

ごとに備える防災グッズ」も教えて頂きました。 今回は保

育園の給食サンプルを見ながら、給食の出し汁の味見もし

ました。「薄味だけどとっても美味しい。」と好評でした。 

 

おもちゃを作ろう週間 

牛乳パックを使ってパクパクと口が

動くパンダの玩具を作りました。年齢的

に子どもが出来ることは少なかったで

すが、シールを貼ったり、紙を丸めたり

ママと一緒に頑張りました。出来上がっ

たパンダの口を動かすと丸めた紙を食

べ物に見立て「はいどうぞ」 

「おいしいよ」と口の中に入 

れて親子で楽しく遊びました。 

令和 6 年 2 月１日発行 

お知らせ  3 月 5 日、6 日に計画しておりまし

た「のびすくサーキット」は遊戯室の床張り替え工事の

為、中止とさせて頂きます。 

絵本の日 

手遊びや、ふれあい遊びパネルシアター

大型絵本等小さな子どもたちが飽きるこ

とのない内容を工夫しています。そして最

後に子どもが選んだ絵本をお母さんのお

ひざで読んでもらいます。 

ママたちのおしゃべりデー 

「たまには大人と喋りたい」という声をマ

マ達からよく聞きます。大人同士の何気ない

会話はママたちの大切なストレス解消です

よね。おしゃべりデーはそんなお母さん方に

向けた講座です。 

 

行事の紹介 


