
のびすくルーム１2 月号（共栄地域子育て支援センター） 
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共栄公園🅿から小学校の校庭の端を通り遊びに来てください。 
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子どもと一緒に簡単なおもちゃを作ります。上手に 

出来あがったらお家に持ち帰って遊んでね。 

《11月～12月の予定》 

☆予約は１ヶ月前から受け付けます。土日、祝日の場合は翌日から受け付けます。 

行事のお知らせ 

行事のお知らせ 

行事の様子 

 

 

 

 

 

 

  

 

1

月 

日にち 活動内容 時間 定員 予約 

9 日（火） のびすく測定 
10:00～ 

10:30 
 不要 

10 日(水) 
ママたちのおしゃ

べりデー 

（子どもの睡眠で 

困っているママ） 

 

10:00～

10:30 

 

10 組 

 

12/11～ 

予約可 

11 日(木) 食育講座 
10:00～ 

10:30 
10組 

12/11～ 

予約可 
15 日（月） 

～19日(金) 
おもちゃを作ろう

週間 
9:30～ 1 日 

4 組 

12/15～ 

予約可 

22 日(月) 絵本の日 
10:00～

10:30 
10組 

12/22～ 

予約可 

  

 

12

月 

日にち 活動内容 時間 定員 予約 

 

1 日（金） 

のびすくサーキ

ット（ハイハイ～よ

ちよち歩きの子） 

 

10:00～ 

10:40 

 

15 組 

 

受付中 

4 日（月） 
のびすく測定 

10:00～

10:30 
 不要 

 

11 日（月） 

ママたちのおしゃ

べりデー 

（子どもの食事で困

っているママ） 

 

10:00～

10:30 

 

10 組 

 

受付中 

20 日（水） 
クリスマス会 

10:00～

11:00 

15 組 
  満 

令和5年12月１日発行 

◎年末年始のお知らせ  

１２月２９日（金）～１月３日（水）までは休所となります。 

今年もたくさんの皆さんに遊びに来て頂き、ありがとうございました。 

来年もお越しをお待ちしております。 

 

 

 

栄養士を招いて離乳食や偏食、咀嚼など「子ども

の食事」についての話を聞きます。保育園の給食サ

ンプルを見ることも出来ます。 

リトミック 

11 月 13日の「リトミック」には

１４組の親子の参加がありました。

講師のピアノに合わせて動物の真似

をしながら皆で行進をしました。 

また途中でペープサートやマラカ

スを使った遊びも出てきてどの子も

笑顔がいっぱいでした。 

人形劇観劇 

今年度の人形劇はむすび座の「ひも

ルンぱ♪」。身近にある「ひも」を使

って絵を描いたり、人形を作ったりし

ます。シンプルだけどダイナミックで

ユニークな表現は大人も子どもも楽

しめる内容でした。 

 


