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11

月 

日にち 活動内容 時間 定員 予約 

１日（水） のびすく測定 
10:00～ 

   10:30 
 不要 

10日（金） 

 

ママたちの 

おしゃべりデー 
（ワンオペで育児を 

しているママ） 

10:00～ 

10:30 

10組 受付中 

13日（月） リトミック 
10:00～ 

   11:00 

15組 受付中 

20 日（月） 絵本の日 
10:00～ 

   10:30 

10組 受付中 

21日（火） 

人形劇観劇 

むすび座 

（1歳から） 

9:30～ 

   10:00 15組 
受付中 

22日（水） 
のびすく 

サーキット 

（歩ける子対象） 

10:00～ 

   10:40 

15組 受付中 

のびすくルーム１1 月号（共栄地域子育て支援センター） 
多治見市高田町３丁目６４（共栄保育園内） ☎０５７２－２３－２１９９ 

共栄公園🅿から小学校の校庭の端を通り遊びに来てください。 《11月～12月の予定》 

☆予約は１ヶ月前から受け付けます。土日、祝日の場合は翌日から受け付けます。 

令和5年11月１日発行 

  

 

12

月 

日にち 活動内容 時間 定員 予約 

1日（金） のびすくサーキ

ット（ハイハイ～よ

ちよち歩きの子） 

10:00～ 

10:40 

15組 11/1～ 

予約可 

4日（月） 
のびすく測定 

10:00～

10:30 
 不要 

11日（月） ママたちのおしゃ

べりデー 

（子どもの食事で困

っているママ） 

10:00～

10:30 

10組 11/13～ 

予約可 

20日（水） 
クリスマス会 

10:00～

11:00 

15組 11/20～ 

予約可 

 

クリスマス会 

遊戯室いっぱいに飾られた園児製作の飾りが、ママ達に好評です。楽器を鳴ら

して歌ったりお話を観たりと楽しい企画を用意しますね。 

サンタさんはプレゼントを持ってきてくれるかな。お楽しみに！ 

 

行事のお知らせ 

  

秋のおさんぽ 

 親子で共栄公園にさんぽに行きま

した。かわいいおさんぽバッグを持っ

てみんなご機嫌です。お母さんや友達

と一緒にいっぱいのどんぐりを拾い

ました。 

 

 

リフレッシュヨーガ 

 毎日子育てに奮闘中のお母さん。託

児付きのリフレッシュヨーガを楽し

みました。ゆっくり呼吸をしながら体

を動かします。気持ちも身体もすっき

りして、とても癒されました。 

 


