
【資料２】

基本方針１：地域包括ケアシステムの強化・充実

推進施策 施　策 取組み 活動指標 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５前期 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

①地域包括支援センター業務を適切に実施し、周知に努めます 地域包括支援センター相談数（件） 11,748 12,901 6,248 13,000 13,200 13,400

②業務の見直しを行いつつ、適切な人員配置に努めます

❸地域との関係性強化を図り、身近な地域包括支援センターを目指します

①個別ケースについて専門職を含めた関係機関と情報の共有を図ります 地域ケア会議のケース数（件） 56 57 29 60 60 60

②地域課題の把握と整理をします

③課題の解決に向けた対応策を関係機関と連携・検討し施策につなげます

①地域の実情に応じた生活支援サービスを構築します

②生活支援サービス実施団体と連携・情報共有し、サービスの定着化を図ります

❸住民主体によるサービスの運営を支援します 住民主体サービス実施団体数（団体） 3 3 4 5 5 6

住民主体サービス利用者延べ数（人） 77 186 113 230 240 250

④生活支援コーディネーターを配置し、地域における支え合い体制づくりを推進します

①医療・介護連携の窓口を運営します 支援窓口への相談件数（件） 13 12 6 12 12 12

②医療・介護関係者に対する研修会を開催します 研修会参加者数（人） 328 299 58 200 200 200

③医療・介護関係者間での情報連携を支援します

④在宅医療・介護連携推進会議等において課題の抽出、検討・情報共有を図ります

①地域の医療・介護資源の継続的な把握を行い情報提供します

②在宅医療・介護に関する啓発を行います

1-3　医療・介護の連携推進

(１)医療・介護関係者の支援と連携推進

(２)市民への普及啓発

1-2　生活支援体制の充実 (１)生活支援サービスの整備・充実

■｢多治見市高齢者保健福祉計画２０２４｣の活動指標（案）

1-1　地域包括支援センターの

運営

(１)身近な地域包括支援センターの運営

(２)地域ケア会議の推進・活用
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基本方針１：地域包括ケアシステムの強化・充実

推進施策 施　策 取組み 活動指標 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５前期 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

①まちづくり施策と連携し、介護事業所等の適正な配置を図ります

②買い物困難者への支援に関する情報を提供します

③バスやタクシーによる移動手段の確保・移動支援を実施します
コミュニティバス中心市街地線の平日１

日あたりの乗車人数（人/日）
285 394 306 320 330 340

地域あいのりタクシーの導入地区数（地区） 16 16 16 17 18 19

④在宅生活を継続するために必要なサービスを周知し、普及を図ります 救急医療キット利用者数（人） 3,046 2,624 2,461 2,500 2,550 2,600

⑤高齢者の居住支援を関係機関と連携しながら実施します

①介護事業所等と連携し、家族介護者の研修会等を開催します 介護家族交流会の開催数（回） 5 7 12 18 19 20

②身近な場所での相談会を開催します　 研修会・相談会の開催数（回） 30 46 52 55 58 60

③家族介護者支援の重要性を周知します

①生活応援員育成講座を開催します 生活応援員育成講座の延べ認定者数（人） 110 136 144 180 200 220

②生活応援員の活用について、ボランティア団体等に周知します

①介護事業所における業務改善・生産性向上に資するため、地域医療介護総合

確保基金の積極的な活用に向けた情報を提供します

②国・県と連携し、職場環境整備のための支援・施策を推進します

③介護事業所による小中学生を対象とした、介護職による出張講座の実施を

支援します
介護職による出張講座の開催数（回） 16 42 53 55 60 65

❶権利擁護に関する制度の広報・啓発を行います

②権利擁護に関する制度に係る相談を実施・支援します 東濃権利擁護センター相談数（人） 44 41 32 47 52 57

市長申立相談件数（件） 4 10 4 5 6 7

③低所得者を支援するため、成年後見制度利用支援事業を実施します 成年後見制度利用支援事業助成件数 4 12 5 8 9 10

①受任者調整会議により、適切な後見人等を調整します

②不正防止や不適切な実務を是正するため、後見人等への支援を行います

③東濃圏域での運営を通じてノウハウを蓄積し、今後の相談に活かします

④協議会を設置し、地域課題の検討・調整・解決に取り組みます

1-6　権利擁護に関する制度の

利用促進

(１)権利擁護に関する制度の利用促進

(２)中核機関による制度利用支援

1-4　地域で住み続けられる環

境整備

(１)住み慣れた地域で生活するための支援

(２)介護者に対する支援

1-5　介護人財の確保・育成

(１)生活応援員の拡充

(２)環境整備と人財育成
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基本方針２：認知症施策の推進

推進施策 施　策 取組み 指標 Ｒ３ Ｒ４
Ｒ５

前期
Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

①市民に向けて認知症に関する理解を促進します

②認知症の人・家族からの情報発信を支援します

❸身近な地域において、認知症予防講座等を開催します 認知症予防講座の開催数（回） 41 29 15 45 50 55

①認知症サポーター養成講座を実施し、サポーターを育成します
認知症サポーター養成講座の受講者数

（人）
741 838 311 930 960 990

②認知症サポーターによる地域での活動を支援します

③認知症地域支援推進員の周知と利用促進を行います

④認知症初期集中支援チームを広く市民に周知します 15 10 5 15 15 15

①身近な地域において認知症の人及びその介護者が集う場づくりを

促進します
認知症カフェの開催団体数 7 7 7 8 9 10

② 家族介護者の負担を軽減するために、サービス活用方法を提案します

③地域での見守り体制を支援します みまもりシール事業登録者延べ人数 30 43 44 50 55 60

認知症初期集中支援チームによる支援件

数（件）

2-2　認知症高齢者等とその家

族への支援
(１)本人・家族介護者の支援

2-1　認知症に対する理解と啓

発

(１)認知症への理解の促進

(２)認知症支援に関する人財育成・周知・

啓発
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基本方針３：介護予防・健康づくりの充実・推進

推進施策 施　策 取組み 指標 Ｒ３ Ｒ４
Ｒ５

前期
Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

①身近な地域において健康教室や介護予防教室を開催します

②地区担当の保健師などにより、地域の健康づくりを推進します

③地域主体で行われる健康増進・介護予防活動を支援します
サロン等における介護予防教室の

開催数（回）
71 101 65 100 105 110

④たじみ健康ハッピープランに基づく食生活・運動等を推進します

⑤一般介護予防事業やサロンへ運動指導士等の専門職派遣事業を実施します
地域サロンへの運動指導士等の派

遣事業の実施回数（回）
92 126 64 120 125 130

一般介護予防事業参加者数（人） 5,783 7,731 4,546 8,000 8,000 8,000

①高齢者の健診結果から対象者を把握し、集いの場等を活用した個別的支援を実施しま

す

②栄養・口腔機能低下の予防に関する情報を提供します
節目歯科検診（７０歳）の受診率

（％）
8.6％ 11.5％ 7.7% 10.4％ 10.4％ 10.4％

❸健康診査の受診を促進します
特定健診（６５歳以上）の受診率

（％）
45.3％ 40.7％ 18.0% 45.0％ 45.0％ 45.0％

すこやか健診（７５歳以上）の受

診率（％）
18.7％ 18.7％ 8.6% 20.0％ 20.0％ 20.0％

④自宅においても健康を維持できるための支援をします

3-1　介護予防の推進

(１)身近な地域における健康維持に対する

支援

(２)介護予防・重症化防止の推進
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基本方針４：高齢者の活躍推進

推進施策 施　策 取組み 指標 Ｒ３ Ｒ４
Ｒ５

前期
Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

①高齢者団体等の事業活動について情報提供します
シルバー人材センター業務委託数

（件）
20 28 25 25 26 27

❷高齢者団体等の既存団体・組織と連携し、高齢者が活躍できる場を確保します

③高齢者の活躍支援方法を検討します

①高齢者集いの場の活動費の助成、備品整備を進めます

❷身近なサロン等集いの場づくりの活動を支援します ひまわりサロンへの参加者数（人） 1,663 1,400 1,556 1,580 1,600 1,620

③集いの場が開催される集会所のトイレ改修、手すり・スロープ設置等の費用を

補助します
集会所の整備件数（件） 4 3 1 3 3 3

①高齢者団体等の活動を支援し、地域における福祉活動の活性化を図ります

②｢孤立死ゼロ／虐待死ゼロのまち協力隊｣と連携し、見守り活動を実施します
「孤立死ゼロ／虐待死ゼロのまち協

力隊」加盟団体数（団体）
96 97 101 104 107 110

③配食型見守りサービスにより、見守り活動を実施します

④実情に即した緊急通報システムの見直しを行います

⑤民生委員・児童委員及び福祉委員の活動を支援します

4-1　役割を持てる生活への支

援

(１)高齢者の活躍支援

(２)サロン等集いの場への支援・展開

4-2　地域の支え合い活動の支

援
(１)地域の支え合い活動の支援
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基本方針５：介護保険サービスの適正化

推進施策 施　策 指標 Ｒ３ Ｒ４
Ｒ５

前期
Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

①訪問介護　サービス見込み量 ⑨短期入所療養介護　サービス見込み量

②訪問入浴介護　サービス見込み量 ⑩特定施設入居者生活介護　サービス見込み量

③訪問看護　サービス見込み量 ⑪福祉用具貸与　サービス見込み量

④訪問リハビリテーション　サービス見込み量 ⑫特定福祉用具購入　サービス見込み量

⑤居宅療養管理指導　サービス見込み量 ⑬住宅改修　サービス見込み量

⑥通所介護　サービス見込み量

⑦通所リハビリテーション　サービス見込み量

⑧短期入所生活介護　サービス見込み量

(４)地域支援事業
①介護予防・日常生活支援総合事業　サービス見込み量（利用者の弾力化を含む）

5-1　介護保険サービスの適正

な提供

⑥地域密着型通所介護　サービス見込み量

取組み

(１)居宅サービス

⑭居宅介護支援・介護予防居宅介護支援（ケアマ

ネジメント）　サービス見込み量

(２)施設サービス

①介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）　サービス見込み量

②介護老人保健施設　サービス見込み量

③介護医療院　サービス見込み量

①定期巡回・随時対応型訪問介護看護　サービス見込み量

②認知症対応型通所介護　サービス見込み量

③小規模多機能型居宅介護　サービス見込み量

④認知症対応型共同生活介護　サービス見込み量

⑤地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護　サービス見込み量

(３)地域密着型サービス
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推進施策 施　策 指標 Ｒ３ Ｒ４
Ｒ５

前期
Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８取組み

ケアプランの適正点検

を行う事務所数（カ
5 7 2 6 6 6

住宅改修等の調査点検

の件数（件）
4 3 0 10 10 10

事業所集団指導数

（回）
3 3 2 3 3 3

事業所運営指導数（居

宅、地域密着型サービ

ス事業所）（件）

7 9 2 10 10 10

岐阜県と合同のサービ

ス事業所指導件数（総

合事業含む）（件）

6 3 3 4 4 4

②住宅型有料老人ホームやサービス付き高齢者住

宅において、県と連携強化を図り介護サービス指

導を実施します

①事故報告書を活用した事故検証を行います

②事故報告に関する再発防止情報を発信します

①災害や感染症予防対策に関する情報を発信します

②災害時及び感染症対策マニュアルの運用に関する情報を提供します

③感染拡大予防と発生時の対応への支援をします

④サービス提供に関する国・県の動向について情報を提供します

①県、近隣自治体、保健所及び協力医療機関等と情報を共有します

②被災者支援、感染症対策支援のため、関係機関と相互協力をします

(１)利用者への啓発と事業者への支援・指

導

①居宅、施設、地域密着型サービス事業所の指導・監査を実施します

5-2　介護保険事業の適正な運

営

(１)ケアプラン点検等による介護給付の適

正化

①要介護認定の適正化、ケアプラン点検、住宅改修等の点検、縦覧点検・医療情報との突合を実施し

ます

②介護給付費通知制度を検討をします

5-3　災害・感染症予防対策へ

の支援

(２)発生時における行政・関係機関との連

絡・協力

(２)事業者への指導

(３)事故防止と事故対応
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