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第６章 計画の推進 

１ 計画の推進体制 

・本市においては、｢多治見市地域福祉計画評価委員会」及び｢多治見市介護保険運営審議会｣を設

置していることから、本計画の事業の達成状況の評価を毎年行いながら計画の推進及び進捗管

理を実施します。 

・評価結果や課題については、次期（第８期）高齢者保健福祉計画の策定時に反映します。 

 

２ 評価方法 

・本計画で定める取組みについては、定量的な目標指標を設定（次頁以降の一覧参照）し、毎年

度その実施・達成状況を調査・分析し、次年度の取組みの改善を行うとともに、毎年度の結果

を踏まえて第８期高齢者保健福祉計画（2021年度～2023年度）の策定を行うものとします。 

・次期計画策定に向けた具体的な評価スケジュールを以下に示します。 

・目標指標のうち、2018年度の介護保険法改正で取組むべきことが義務付けられた｢地域における

自立した日常生活の支援｣及び｢要介護状態等となることの予防または要介護状態等の軽減もし

くは悪化の防止｣の取組みについては、以下のような数値目標を設定します。 

 

■目標指標（実績：平成29年度末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■評価スケジュール 

 

 

 

 

 

【日常生活の支援に関する目標】 

指 標 （【 】内は関連施策） 実績 
2018年 
(Ｈ30) 

2019年 
(Ｈ31) 

2020年 
(Ｈ32) 

指標① 【5-1】地域主体の健康増進･介護予防活動の支援回数 80回 100回 120回 140回 

指標② 社会参加に対する意向の割合（ニーズ調査） 30％ － 40％ － 

 

【介護予防・重度化防止に関する目標】 

指 標 （【 】内は関連施策） 実績 
2018年 
(Ｈ30) 

2019年 
(Ｈ31) 

2020年 
(Ｈ32) 

指標③ 【5-1】健康教室や介護予防教室の開催回数 120回 130回 140回 150回 

指標④ 【4-3】認知症初期集中支援チーム員の支援者数 0人 12人 18人 24人 

指標⑤ 認知機能低下の割合（ニーズ調査） 46％ － 45％ － 

 

 

  2018年度(Ｈ30) 2019年度(Ｈ31) 2020年度(Ｈ32) 2021年度(Ｈ33) 

日常生活の支援に

関する目標 
  

★  
    

介護予防・重度化防

止に関する目標 
  

★  
    

第８期高齢者保健

福祉計画策定 
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■目標値一覧 

・定量的に把握が可能な取組みについては、以下のような目標指標及び目標値を設定します。 

 

【基本方針１】地域包括ケアシステムの強化 

施策 取組み 
目標値 

担当部署 2018年度 
(Ｈ30年度) 

2019年度 
(Ｈ31年度) 

2020年度 
(Ｈ32年度) 

１－２ 生活支援・介護予防サービスの充実     

 

 

（２）生活支援の担い手の発掘・育成     

 ②生活支援サービスの研修会の開催数（回） 24 24 24 包括支援Ｃ 

⑤サービスネットワーク会議の開催数（回） ６ ６ ６ 包括支援Ｃ 

（３）介護予防・重度化防止の推進     

 ②健康づくり推進員による体操教室開催数（回） 100 120 140 保健センター 

③虚弱体質（フレイル）予防教室の開催数（回） 300 300 300 高齢福祉課 

（４）協議体の設置     

 ②第二層協議体（対象:生活圏域）の設置数（カ所） ６ ７ ８ 高齢福祉課 

（５）生活支援コーディネーターの設置     

 ①第一層協議体（対象:市全域）におけるコーディネ
ート業務の実施回数（回） １ １ １ 

高齢福祉課 
（社協） 

②第二層協議体（対象:生活圏域）への生活支援コー
ディネーターの配置人数（人） ６ ６ ６ 包括支援Ｃ 

１－３ 地域ケア会議の推進・活用     

 （１）地域支援ネットワークの構築     

 ①地域ケア会議の開催による情報提供回数（回） 20 20 20 包括支援Ｃ 

（２）高齢者の自立支援に資するケアマネジメント支援     

 ③ケアプラン作成研修会の開催数（回） 12 12 12 高齢福祉課 

１－４ 地域で住み続けられる環境整備     

 （１）徒歩圏で必要な生活行為が整うための支援     

 ③通信手段による物品購入などの講座の開催数（回） ６ ６ ６ 包括支援Ｃ 

（２）身近な地域における健康維持の体制づくり     

 ①サロン等における健康教室の開催数（回） ５ ５ ５ 包括支援Ｃ 

②一般介護予防事業や地域サロンへの運動指導士等
の派遣事業の実施回数（回） 100 120 140 高齢福祉課 

（３）移動手段の確保・移動支援     

 ①路線バスの平日１日あたりの乗車人数（人/日） 6,300 6,300 6,300 都市政策課 

②コミュニティバス中心市街地線の平日１日あたり
の乗車人数（人/日） 370 380 390 都市政策課 

③地域あいのりタクシーの導入地区数（地区） 14 15 15 都市政策課 

１－５ 介護者に対する支援体制の強化     

 （１）家族介護者の介護離職防止とレスパイトケアの実施     

 ①介護事業所と連携した家族介護者研修会の開催数(回) ０ ２ ６ 高齢福祉課 

②介護者のリフレッシュ教室の開催数（回） ６ ６ ６ 地域包括Ｃ 

（２）介護に関する相談機能の強化     

 ①身近な場所における出張相談会の開催数（回） 36 36 36 包括支援Ｃ 

②地域密着サービス事業所等による家族介護研修・相
談会の開催数（回） 22 22 22 高齢福祉課 

※包括支援Ｃ：地域包括支援センター 
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【基本方針２】介護保険サービスの充実と適正化 

施策 取組み 
目標値 

担当部署 2018年度 
(Ｈ30年度) 

2019年度 
(Ｈ31年度) 

2020年度 
(Ｈ32年度) 

２－２ 介護保険事業の適正な運営     

 

 

（１）ケアプラン点検による介護給付の適正化     

 ②ケアプランの適正点検を行う事務所数（カ所） ５ ６ ７ 高齢福祉課 

③住宅改修等の調査点検の件数（件） 400 400 400 高齢福祉課 

２－３ 介護人財の確保・育成と技術向上     

 （１）介護従事者の働く環境の向上     

 ③介護職経験者の復帰支援研修会の開催数（回） ２ ３ ４ 高齢福祉課 

（２）事業者間連携と多職種連携     

 ①事業者連絡会議の開催数（回） ６ ６ ６ 包括支援Ｃ 

（４）ライフサポーター（生活支援員）制度の実施     

 ①ライフサポーター育成講座の開催数（回） ３ ３ ３ 高齢福祉課 

 

 

【基本方針３】在宅医療・介護連携の推進 

施策 取組み 
目標値 

担当部署 2018年度 
(Ｈ30年度) 

2019年度 
(Ｈ31年度) 

2020年度 
(Ｈ32年度) 

３－１ 現状の把握と課題の抽出     

 （２）課題の抽出と対応策の整理     

 ②在宅医療・介護連携推進会議の開催数（回） ２ ２ ２ 高齢福祉課 

３－３ 普及啓発と研修の実施     

 （１）在宅医療・介護関係者への研修の実施     

 ②関係者の連携実現に向けた研修会の開催数（回） １ １ １ 高齢福祉課 

（２）市民への普及啓発     

 ①地域における在宅医療・介護連携に関する説明会の

開催数（回） 
24 24 24 高齢福祉課 

※包括支援Ｃ：地域包括支援センター 



 

 

74 

 

【基本方針４】認知症施策の推進 

施策 取組み 
目標値 

担当部署 2018年度 
(Ｈ30年度) 

2019年度 
(Ｈ31年度) 

2020年度 
(Ｈ32年度) 

４－１ 認知症に対する理解と啓発     

 

 

（１）認知症サポーター養成講座の継続     

 ①認知症サポーター養成講座の開催数（回） 50 50 50 高齢福祉課 

②中高生対象の認知症サポーター養成講座の開催数(回) 20 20 20 高齢福祉課 

（２）認知症理解に関する取組みの実施     

 ①認知症理解に関する市民向け研修会の開催数（回） １ １ １ 高齢福祉課 

②身近な地域での認知症予防講座の開催数（回） 60 70 80 地域包括Ｃ 

③行方不明高齢者捜索模擬訓練の実施回数（回） ０ ０ １ 高齢福祉課 

４－２ 認知症相談窓口の充実     

 （２）東濃成年後見センターによる成年後見制度の利用促進     

 ①東濃成年後見センターによる制度利用者数（人） 30 30 30 成年後見Ｃ 

②親族申出の支援者数（人） ５ ５ ５ 成年後見Ｃ 

４－３ 認知症高齢者等とその家族を支える支援     

 （１）認知症初期集中支援チームの発足     

 ①認知症初期集中支援チームによる支援者数（人） 12 18 24 支援チーム 

（２）グループホーム等との連携     

 ①事業所との意見交換会の開催数（回） ２ ２ ２ 高齢福祉課 

②グループホーム等による地域貢献活動の実施回数(回) 22 22 22 高齢福祉課 

（３）認知症カフェの開催     

 ①認知症カフェ（さんあいカフェ）の開催数（回） ８ 10 12 包括支援Ｃ 

 

【基本方針５】生きがいのある生活の支援 

施策 取組み 
目標値 

担当部署 2018年度 
(Ｈ30年度) 

2019年度 
(Ｈ31年度) 

2020年度 
(Ｈ32年度) 

５－１ 役割を持てる生活への支援     

 

 

（１）地域の健康増進・介護予防活動の支援     

 ①健康教室や介護予防教室の開催数（回） 130 140 150 高齢福祉課 

③地域主体の健康増進･介護予防活動の開催数（回） 100 120 140 高齢福祉課 

（３）高齢者の集いの場への支援     

 ②ひまわりサロンへの講師派遣回数（回） 100 120 140 高齢福祉課 

（４）高齢者生活支援サービスの提供     

 ①集会所等のバリアフリー化整備件数（件） ６ ６ ６ 高齢福祉課 

②生活管理指導短期宿泊事業の実施件数（件） ８ ８ ８ 高齢福祉課 

③寝たきり高齢者等介護用品購入助成活用回数（回） ２ ２ ２ 高齢福祉課 

④緊急通報装置設置数（個） 300 300 300 高齢福祉課 

５－２ 地域の支え合い活動の支援     

 （１）民生委員・児童委員の活動支援     

 ③｢たじみ見守りかわら版｣の発行回数（回） 12 12 12 包括支援Ｃ 

（４）地域の見守り支援     

 ②連絡会議の開催数（回） １ １ １ 高齢福祉課 

５－３ 高齢者の社会参加の促進     

 （１）高齢者による地域貢献への取組み     

 ③介護人財育成事業の開催数（回） 24 24 24 高齢福祉課 

⑤福祉制度・介護保険制度説明会の開催数（回） 24 24 24 高齢福祉課 

※成年後見Ｃ：東濃成年後見センター、包括支援Ｃ：地域包括支援センター 


