
健康情報

　不妊に悩む人への支援として、不妊治療に必要な費用を助成します。申込期限があり
ますので、早めに申請をお願いします。　※詳細は市のホームページをご覧ください

保健センター　宮本、横田　TEL 23-6187

ドキドキ動
どう
悸
き
どうします？ 

　不整脈の原因、症状、治療、対処について講演
します。 
 3月31日（土） 　13:30～15:00 
市民病院７階講堂　 100人 

講師 福
ふく
田
た
 元
もと
敬
ゆき
 氏（市民病院副院長・循環器内科） 

※参加無料、申込不要 
市民病院地域連携部 　TEL 22-5211 

食生活改善推進員養成講座 
4月27日、5月18日、25日、6月8日、22日、

　7月13日、27日の金曜日（全7回） 
　9:30～13:00 
※4月27日の開校式、7月27日の閉校式は
　9：30～11：30
市内在住で、受講後に食生活改善推進員協議

会の会員として2年以上活動できる20歳以上の方 
30人 

参加料 2,688円（テキスト代、調理実習代5回分を含む） 
申込方法  4月20日（金）までに電話で 

保健センター　西尾（淑
よし
）、宇野

TEL 25-3725 

8
はちまるにまる
020運動の表彰者募集 
80歳以上（昭和13年４月１日以前生まれ）で、

自分の歯が20本以上ある方 
申込方法 ４月13日（金）までに住所、氏名、電話
番号、生年月日を電話または窓口で 

保健センター  目黒、宮本   TEL 23-6187 

みんなで楽しいウオーキング 
　市民の健康づくり、運動普及を目指している
健康づくり推進員と一緒に歩きましょう。
①満開桜の道と土岐川観察館コース 
３月30日（金）　 集合場所昭和小学校 

②お花見しながら歩こう～旭ケ丘から桜ケ丘 
３月31日（土）　 集合場所旭ケ丘運動広場 

③神
しん

明
めい

宮
ぐう

、酒蔵、狐
きつね

塚
づか

古
こ

墳
ふん

を巡るコース 
４月 ７日（土）　 集合場所笠原中央公民館 

・・・・・・・・・・・・・・・・共通事項・・・・・・・・・・・・・・・・
集合時間 9:30 　※雨天中止 
持ち物飲み物、帽子、タオル、歩きゃ～カード（あれば） 
※参加無料、申込不要 
保健センター　西尾（悦

えつ
）　TEL25-3725 

一般不妊治療費助成（人工授精）
次の全てを満たす方

●市内在住の不妊治療を行った夫婦で、前年所得
　の合計が730万円未満の方
●平成29年３月１日～平成30年２月28日までに
　治療した方
●市税その他諸納付金の滞納がないこと
助成金 1年度につき、本人負担額の2分の1の額（上
限５万円）
必要書類 申請書、一般不妊治療受診等証明書、治
療にかかった費用の領収書、夫婦の
所得証明書・健康保険証、印鑑
申込方法 ３月30日（金）までに
必要書類を窓口へ

特定不妊治療費助成（体外受精・顕微授精）
次の全てを満たす方

●市内在住で3カ月以内に岐阜県特定不妊治
　療費助成事業承認決定通知書を受けた方
●市税その他諸納付金の滞納がないこと
助成金 1年度につき、治療費から県の助成額
を除いた額（上限10万円）
必要書類 申請書、特定不妊治療受診等証明
書、治療にかかった費用の領収書、岐阜県特定
不妊治療費助成事業承認決定通知書、印鑑
申込方法 必要書類を
保健センター窓口へ
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