
　認知症は、誰にでも起こりうる身近な病気となっていますが、認知症は早期に
診断し対応することで、進行を遅らせることができる場合があります。このた
め、4月から、複数の専門職（専門医と看護師、社会福祉士、主任介護支援専門
員など）による「認知症初期集中支援チーム」を結成し、活動を開始します。

　認知症の方やその家族から依頼を受けると、チーム員が自宅を訪問し認知症の程度の把握や情報提供などを行い
ます。その後、チーム会議を開催し、必要な医療や介護サービスなど支援の方向性を検討し、各関係機関と連携して
必要な支援を行います。悩みごとがあれば、まずは各地域の地域包括支援センターに相談してみましょう。

　高齢者が住み慣れた地域で、安全・安心に暮らせる体制を整備するために、市全域を担う「生活
支援コーディネーター」を配置します。　※順次、各地域への配置も進めていきます

・生活上の悩みごとを聞き、解決方法を地域の方と一緒に考え、改善します
・高齢者の社会参加や生きがいづくりに協力し、地域の支え合い体制を強化します
・生活支援の担い手を養成する講座の開催や支援を必要とする方とサービス提供者とのマッチ 
 ング支援を行います

早期に発見し早期に治療を開始することで、改善が期待できるものもあります。

認知症の症状が悪化する前の適切な治療やサポートによって、その進行のスピードを遅らせることができる
場合があります。

症状が軽いうちに家族が話し合い、今後の治療方針を決めたり、利用できるサービスを調べたり認知症に向
き合うための準備ができます。

高齢福祉課 早瀬 TEL 23-5821
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