
消
防
庁
長
官 

退
職
消
防
団
員
報
償

※
令
和
２
年
１
月
～
令
和
２
年
３
月
ま
で
の
退
団
者
の

う
ち
の
該
当
者

第
１
号
報
償 

元
団
本
部

団
長

柴
田 

幸
広

元
共
栄
分
団

分
団
長

澤
井 

伸
介

元
池
田
南
分
団

副
分
団
長

羅
本 

龍
雄

第
２
号
報
償

元
中
央
南
分
団

分
団
長

坂

田 

誠

元
中
央
南
分
団

部
長

佐
藤 

公
則

元
中
央
北
分
団

部
長

若
尾 

貴
博

元
脇
之
島
分
団

班
長

前
田 

真
琴

岐
阜
県
知
事

退
職
消
防
団
員
報
償

※
令
和
元
年
８
月
～
令
和
２
年
３
月
ま
で
の
退
団
者
の

う
ち
の
該
当
者

元
消
防
音
楽
隊

部
長

古
田 

鮎
美

元
中
央
北
分
団

班
長

小
島 

美
則

元
小
泉
分
団

班
長

後
藤 

健
太
郎

元
池
田
分
団

団
員

林 

芳

治

消
防
庁
長
官 
永
年
勤
続
功
労
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
３
月
４
日

団
本
部

分
団
長

山
田 

久
也

岐
阜
県
知
事 

永
年
勤
続
功
労
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

共
栄
分
団 

分
団
長

小
林 
秀
一

池
田
分
団 

分
団
長

井

上 
健

滝
呂
分
団 

分
団
長

柴
田 
泰
樹

笠
原
第
２
分
団

分
団
長

加
藤 

祐
史

笠
原
第
２
分
団

班
長

土
岐 

頼
政

共
栄
分
団

団
員

若
尾 

洋
佑

共
栄
分
団

団
員

森 

陽

市

南
姫
分
団

団
員

松
田 

善
次

岐
阜
県
知
事 

勤
続
功
労
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

共
栄
分
団

副
分
団
長

加
藤 

恒
太
郎

滝
呂
分
団

副
分
団
長

柴
田 

克
己

滝
呂
台
分
団

副
分
団
長

前
堀 

朋
世

市
之
倉
分
団

部
長

梶
田 

正
直

脇
之
島
分
団

部
長

紺
野 

敏
之

岐
阜
県
知
事 

功
労
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

共
栄
分
団

部
長

加
藤 

丈
詞

南
姫
分
団

部
長

松
田 

達
矢

根
本
分
団

部
長

奥
村 

実
津
昌

中
央
南
分
団

班
長

野
倉 

晴
之

共
栄
分
団

班
長

加
藤 

健
太

池
田
分
団

班
長

梶
田 

久
視

池
田
分
団

班
長

工

藤 

勉

市
之
倉
分
団

班
長

髙
木 

裕
史

滝
呂
分
団

班
長

佐
々
木 

英
貴

南
姫
分
団

班
長

水
野 

貴
史

池
田
南
分
団

班
長

水
野 

孝
次
朗

北
栄
分
団

班
長

柴
田 

次
男

脇
之
島
分
団

班
長

大
竹 

亮
次

滝
呂
台
分
団

班
長

野
間 

敬
司

根
本
分
団

班
長

若
尾 

茂
樹

笠
原
第
１
分
団

班
長

加
藤 

雄
太

笠
原
第
１
分
団

班
長

小

池 

武

笠
原
第
２
分
団

班
長

大

岩 

賢

笠
原
第
２
分
団

班
長

大
野 

信
賢

消
防
音
楽
隊

班
長

小
栗 

和
幸

中
央
北
分
団

団
員

吉
田 

安
徳

小
泉
分
団

団
員

藤
本 

航
平

救
命
処
置
指
導
隊

隊
員

河
地 

ス
エ
コ

救
命
処
置
指
導
隊

隊
員

戸
谷 

達
也

救
命
処
置
指
導
隊

隊
員

桝
岡 

正
代

岐
阜
県
知
事

消
防
団
員
優
秀
家
族
賞

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

池
田
分
団

部
長

纐
纈 

真
史

　
（
妻
）ひ
ろ
み

笠
原
第
１
分
団

部
長

林

 

勝

　
（
妻
）
育
子

中
央
北
分
団

班
長

山
口 

育
男

　
（
妻
）
千
春

共
栄
分
団

班
長

加

藤 

開

　
（
妻
）め
ぐ
み

共
栄
分
団

班
長

加
藤 

健
太

　
（
妻
）
逸
子

脇
之
島
分
団

班
長

辻
野 

繁
夫

　
（
妻
）
洋
子

脇
之
島
分
団

班
長

大
竹 

亮
次

　
（
妻
）
叶
子

笠
原
第
１
分
団

班
長

長
江 

禎
治

　
（
妻
）
恵
子

市
之
倉
分
団

団
員

奥
村 

勝
也

　
（
妻
）
千
晴

脇
之
島
分
団

団
員

髙
山 

浩
二

　
（
妻
）美
保
子

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

古
田 

保
廣

　
（
妻
）
澄
子

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

安

江 

務

　
（
妻
）
啓
子

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

桑
原 

勝
美

　
（
妻
）
妙
子 

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

渡
邉 

道
義

　
（
妻
）
美
晴

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

桝
岡 

正
代

　
（
夫
）　

忍

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

時
田 

節
子

　
（
夫
）
和
典

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

川
崎 

す
ず
子

　
（
夫
）
信
三

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

可
児 

久
美
子

　
（
夫
）
孝
夫

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

青
木 

幸
子

　
（
夫
）
良
彦

岐
阜
県
知
事 

社
会
貢
献
事
業
所 

感
謝
状

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

株
式
会
社　
Ｔ
Ｙ
Ｋ

岐
阜
県
女
性
防
火
ク
ラ
ブ 

運
営
協
議
会
長
表
彰 

優
良
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

多
治
見
市
女
性
防
火
ク
ラ
ブ

中
村
芳
子

多
治
見
市
女
性
防
火
ク
ラ
ブ

渡
辺
順
子

多
治
見
市
女
性
防
火
ク
ラ
ブ

水
野
弘
美

多
治
見
市
女
性
防
火
ク
ラ
ブ

長
坂
恵
美

令
和
３
年
多
治
見
市
消
防
出
初
式（
１
月
10
日
）で

表
彰
及
び
表
彰
伝
達
さ
れ
た
皆
さ
ん
を
ご
紹
介
。

消
防
総
務
課 

長
谷
川 

T
E
L
22-
9
2
3
1

市
内
の
防
火・
防
災
に

尽
く
さ
れ
た
方
々
を
紹
介

市
内
の
防
火・
防
災
に

尽
く
さ
れ
た
方
々
を
紹
介

202 021年2月



地域で興味のあることを市職員が説明する「おとどけセミナー」をぜひご利用ください

岐
阜
県
女
性
防
火
ク
ラ
ブ 

運
営
協
議
会
長
表
彰 

感
謝
状

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

多
治
見
市
女
性
防
火
ク
ラ
ブ

森　

槇

子

多
治
見
市
長 
功
績
章

表
彰
日
：
令
和
3
年
１
月
10
日

脇
之
島
分
団

班
長

渡
部 

桂
也

中
央
南
分
団

団
員

玉
造 

智
之

中
央
南
分
団

団
員

田
嶋 

哲
士

中
央
南
分
団

団
員

岩

下 

拓

中
央
北
分
団

団
員

佐
藤 
寿
恵

共
栄
分
団

団
員

藤
田 
悠
吾

共
栄
分
団

団
員

小
林 

千
洋

共
栄
分
団

団
員

吉
田 

宙
令

小
泉
分
団

団
員

河
生 

晃
宏

池
田
分
団

団
員

井
澤 

辰
也

市
之
倉
分
団

団
員

小
久
保 

基

南
姫
分
団

団
員

相
馬 

優
也

池
田
南
分
団

団
員

今
井 

規
雄

池
田
南
分
団

団
員

河

地 

薫

北
栄
分
団

団
員

田
口 

秀
春

脇
之
島
分
団

団
員

水
野 

博
文

滝
呂
台
分
団

団
員

加
藤 

智
也

滝
呂
台
分
団

団
員

徳
留 

承
太
郎

笠
原
第
２
分
団

団
員

水
野 

恵
介

笠
原
第
２
分
団

団
員

水
野 

滝
太

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

渡
部 

美
保

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

樋
口 

弥
生

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

長
尾 

美
代
子

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

藤
岡 

義
猛

日
本
消
防
協
会
長 

精
績
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
３
月
３
日 

共
栄
分
団

分
団
長

澤
井 

伸
介

脇
之
島
分
団

分
団
長

渡
邉 

一
雄

日
本
消
防
協
会
長 

勤
続
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
３
月
３
日 

池
田
南
分
団

副
分
団
長

山
田 

敏
彦

小
泉
分
団

団
員

河

生 

満

池
田
分
団

団
員

冨
岡 

幹
彦

南
姫
分
団

団
員

坂
崎 

邦
彦

池
田
南
分
団

団
員

河
地 

孝
彦

池
田
南
分
団

団
員

河
地 

勝
彦

笠
原
第
２
分
団

団
員

土
岐 

一
好

岐
阜
県
消
防
協
会
長 

功
績
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

北
栄
分
団

分
団
長

小
池 

正
人

南
姫
分
団

班
長

片
野 

信
宣

南
姫
分
団

班
長

佐

藤 

健

池
田
南
分
団

班
長

河
地 

利
哉

北
栄
分
団

班
長

柴
田 

竜
次

北
栄
分
団

班
長

小
池 

直
道

脇
之
島
分
団

班
長

藤

村 

聡

笠
原
第
１
分
団

班
長

早
川 

隆
志

消
防
音
楽
隊

班
長

小
林 

朱
里

中
央
南
分
団

団
員

鵜
飼 

拓
人

中
央
南
分
団

団
員

篠
塚 

栄
人

中
央
南
分
団

団
員

水

野 

曉

中
央
南
分
団

団
員

加
藤 

道
子

中
央
北
分
団

団
員

古
田 

拓
朗

小
泉
分
団

団
員

岩
井 

明
代

池
田
分
団

団
員

兼
田 

将
司

市
之
倉
分
団

団
員

安
藤 

拓
真

滝
呂
分
団

団
員

加

藤 

学

滝
呂
分
団

団
員

堀
江 
健
一

南
姫
分
団

団
員

紀
藤 
康
弘

滝
呂
台
分
団

団
員

山
本 

昌
吾

根
本
分
団

団
員

小
村 

朱
美

笠
原
第
１
分
団

団
員

井
上 

真
計

笠
原
第
１
分
団

団
員

中
島 

康
行

笠
原
第
１
分
団

団
員

仲
谷 

大
志

笠
原
第
２
分
団

団
員

河
村 

知
馬

笠
原
第
２
分
団

団
員

春
田 

康
貴

笠
原
第
２
分
団

団
員

小
野
木 

貴
浩

笠
原
第
２
分
団

団
員

稲

葉 

健

消
防
音
楽
隊

隊
員

伊
藤 

里
奈

消
防
音
楽
隊

隊
員

荒
井 

夕
貴

岐
阜
県
消
防
協
会
長

20
年
勤
労
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

共
栄
分
団

副
分
団
長

加
藤 

恒
太
郎

小
泉
分
団

部
長

藤
田 

泰
宏

小
泉
分
団

部
長

加
藤 

淳
也

滝
呂
分
団

班
長

渡
邉 

英
治

滝
呂
分
団

団
員

酒
井 

和
泰

滝
呂
分
団

団
員

田
口 

智
博

滝
呂
台
分
団

団
員

水
野 

智
信

岐
阜
県
消
防
協
会
長

15
年
勤
労
章

表
彰
日
：
令
和
２
年
11
月
７
日

中
央
南
分
団

副
分
団
長

酒
井 

洋
行

中
央
南
分
団

部
長

古
田 

明
宏

池
田
分
団

部
長

齋
藤 

浩
司

南
姫
分
団

部
長

加

藤 

圭

中
央
南
分
団

班
長

野
倉 

晴
之

中
央
北
分
団

班
長

吉
田 

和
登

市
之
倉
分
団

班
長

古
林 

剛
司

市
之
倉
分
団

班
長

早
川 

威
佐
夫

共
栄
分
団

団
員

古
川 

博
英

共
栄
分
団

団
員

清
水 

友
哉

市
之
倉
分
団

団
員

外

山 

豊

脇
之
島
分
団

団
員

後
藤 

信
明

笠
原
第
２
分
団

団
員

筧 

勝

弘

消
防
音
楽
隊

隊
員

井
川 

あ
ず
さ

多
治
見
市
消
防
協
会
長 

功
績
章

表
彰
日
：
令
和
3
年
１
月
10
日

小
泉
分
団

班
長

西
尾 

弘
光

根
本
分
団

班
長

伊
藤 

政
倫

消
防
音
楽
隊

班
長

大

貫 

葵

中
央
南
分
団

団
員

清

水 

学

小
泉
分
団

団
員

奥
村 

倫
弘

小
泉
分
団

団
員

元
山 

瑞
貴

滝
呂
分
団

団
員

中

山 

悟

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

多

月 

緑

救
命
処
置
指
導
隊
隊
員

澤

村 

壽

多
治
見
市
消
防
団
長
表
彰

表
彰
日
：
令
和
3
年
１
月
10
日

共
栄
分
団

班
長

駒
井 

正
人

中
央
南
分
団

団
員

奥
山 

翔
平

中
央
北
分
団

団
員

佐
藤 

洋
平

中
央
北
分
団

団
員

新
井 

紀
孝

中
央
北
分
団

団
員

曽
根 

英
貴

中
央
北
分
団

団
員

長

屋 

有

共
栄
分
団

団
員

土
井 

健
至

小
泉
分
団

団
員

飯
田 

健
一
朗

小
泉
分
団

団
員

久
原 

栄
生

小
泉
分
団

団
員

加
藤 

颯
人

南
姫
分
団

団
員

早
川 

晃
弘

南
姫
分
団

団
員

森
井 

一
郎

南
姫
分
団

団
員

箕
浦 

好
二

南
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多治見税務署 TEL 22-0101（代表）

国税庁ホームページへアクセス
スマートフォンはこちらから

確定申告の方法を
YouTubeで紹介！

「動画で見る確定申告」

※ 所得税および復興特別所得税の納税期間は、 
申告と同じ3月15日(月)までです。
2月16日(火)～3月15日(月) 9：00～17：00

※土・日曜日、祝日を除く。

⃝ 確定申告会場の混雑緩和のため、会場への入場には、「入
場整理券」が必要となります。「入場整理券」は会場で当日
配付しますが、LINEアプリを使えば事前にオンラインで入
手することも可能です。

⃝ 入場整理券の配付状況に応じ、後日の来場をお願いするこ
ともあります。

⃝ ご来場の際は、マスクを着用していただき、入口等で手指ア
ルコール消毒液をご利用いただくようお願いします。

⃝ 駐車場台数に限りがあるため、駅北立体駐車場（120分間
無料）をご利用ください。

確定申告書用紙に代えて「確定申告のお知らせ」はがきをお送りしています
　近年、税務署から送付した申告書用紙が利用される割合は年々低下しています。このため、国税庁で
は、資源保護および行政コスト削減の観点から、申告書用紙の送付に代えて「確定申告のお知らせ」はが
きをお送りしています。皆さまのご理解とご協力をお願いします。（はがきをお持ちの方で駅北庁舎で申告
をされる方はできるだけご持参ください）

１. 個人の場合
　個人番号（マイナンバー）の記載が必要であるとともに、本
人確認（番号および身元確認）書類の提示または写しの添付
が必要になります。
⃝ 個人番号カード（マイナンバーカード）
⃝ 通知カード(※)と運転免許証など
※ 令和2年5月25日通知カード廃止以降に氏名、住所等変

更がないものに限る。
⃝ 個人番号（マイナンバー）が記載された住民票の写しと運

転免許証など

２. 法人の場合
　法人番号の記載が必要です。
※ 国税に関する社会保障・税番号
（マイナンバー）制度の詳細は、
国税庁ホームページをご覧くだ
さい

国税の
納付手続き

確定申告により、納付すべき税額がある場合、申告書の提出後に税務署から
納付書の送付や納税通知書などによる納税のお知らせはありませんのでご注
意ください

振替納税 納税には安心で便利な口座振替による納税をご利用ください。

からのお知らせ多 治 見 税 務 署

所得税および復興特別所得税、個人事業者の消費税および
地方消費税、贈与税の申告

社会保障・税番号（マイナンバー）制度における確定申告および
県・市民税申告手続きにおける取り扱い
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保健センター（駅北庁舎 3階）
母子保健　 TEL23-6187
健康づくり TEL23-5960
地域医療　 TEL23-5025

健診・相談 など 内容、申込方法など

母子健康手帳交付 毎週火曜日
（祝日除く）

受付／
13:00～13:15 妊婦

妊娠中の手続きや生活の話
持ち物 妊娠届出書、マイナンバーカード（個人番
号カード）または通知カードと免許証などの本
人確認書類、ボールペン

乳幼児健康相談 毎週月曜日
（祝日除く）

受付／
　9:00～11:30
※予約時に時間

を指定
乳幼児と家族

発達、発育、育児、母乳育児、栄養などオンライン
でも相談できます。詳細はお問合せください。
相談員／保健師、管理栄養士、助産師
持ち物 母子健康手帳、バスタオル
申込方法 電話またはLINEで　TEL 23－6187

オンライン版
ママパパスクール
（食事クラス）

3月14日（日） 10：00～12：00 妊婦とそのパートナー

赤ちゃんが元気に育つため、ママや家族が
健やかに生活できるための食事について。
zoomを使ったオンライン簡単クッキング。
持ち物 ママパパ読本、エプロン、食材（詳細は
予約時にお伝えします）
申込方法 電話またはLINEで　TEL 23-6187

【産後】
心と体のケアクラス

2月15日（月）
2月22日（月）

※いずれか1日
13：30～15：00 2～9カ月の赤ちゃんとそのママ

産後のママの心と体を整えるリラックスヨガ、赤
ちゃんとの絆を深めるタッチケアなど。オンライ
ンでも開催します。詳細はお問合せください。
持ち物 母子健康手帳、動きやすい服装
申込方法 電話またはLINEで　TEL 23－6187

発達相談 申し込み時に説明 就学前の子どもの言葉や発達・
育児について心配のある方

相談員／発達相談員
申込方法 電話で　TEL 23－6187

離乳食教室
（はじめてクラス） 2月24日（水）

① 9：00～10：00
②10：00～11：00
③11：00～12：00
※いずれか1回

4～6カ月児の家族 離乳食（5～6カ月頃）の話
申込方法 電話またはLINEで　TEL 23-5025

離乳食教室
（モグモグクラス） 2月17日（水）10：00～11：00 2月に7カ月になる児の家族 離乳食（7～8カ月頃）の話

申込方法 電話またはLINEで　TEL 23-5025

健康相談 2月19日（金）13：30～15：00

健康診断などの結果で相談
のある方、血圧、血糖、コレステ
ロール、肥満などが気になる方
学校の血液検査結果で異常
のあった方

相談員／医師、保健師、栄養士
医師相談(予約制)の受付は14:00まで
体内成分測定（内臓脂肪・筋肉量など）ができます
TEL 23-5960

こころの相談

2月16日(火)
東濃保健所

13:00～14:30 うつ、イライラ、認知症、 アル
コール依存、眠れないなど

相談員／精神科医・保健師　　　
申込方法 電話で　TEL 23-5960　 4人
2月16日分は東濃保健所へ　 TEL 23-11113月12日(金)

保健センター

骨密度測定 2月18日（木）午後(予約時に指定) 20歳以上の方
超音波骨密度測定(かかとで測定）　
所要時間40分程度。無料。
申込方法 電話で　TEL 23-5960

新型コロナウイルス感染予防のため、自宅での検温とマスク
着用にご協力ください。咳、くしゃみ、発熱などの症状がある方は見合わせてください。
※場所の記載のないものは駅北庁舎3階で実施

ID : @138dbbdi

【保健センター母子保健アカウント】
　乳幼児健診や各教室・乳幼児相談の予約、
保健師や助産師、栄養士の訪問依頼など、 
質問や問い合わせができます。

お問合わせや相談日程の確認は LINEでもできます
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保健センター（駅北庁舎 3階）
母子保健　 TEL23-6187
健康づくり TEL23-5960
地域医療　 TEL23-5025

相談（ は電話相談も可） （ は市役所）

法律相談

5日（金）13:00～16:00　
※予約2月26日（金）8:30～

本庁舎 くらし人権課 TEL 22-1134
19日（金）13:00～16:00　
※予約3月12日（金）8:30～

17日（水）13:00～15:00　
※予約3月10日（水）8:30～ 総合福祉センター 社会福祉協議会 TEL 25-1131

行政相談 15日（月）13：00～15：00
※予約2月8日（月）8：30～ 本庁舎 くらし人権課 TEL 22-1128

高齢者就業相談 12日（金）13:30～15:00

総合福祉センター

社会福祉協議会 TEL 25-1131
福祉相談 月～金曜日（祝日除く） 8:30～17:15

身体障がい者更生相談 1日（月）13:00～16:00
福祉課 TEL 23-5812

知的障がい者なやみごと相談 4日（木）13:00～15:00

介護保険制度苦情相談 月～金曜日（祝日除く） 9:00～16:00　
※前日までに予約を 駅北庁舎 2階 高齢福祉課 TEL 23-5821

乳幼児心配ごと相談 月～金曜日（祝日除く） 9:00～16:00 双葉保育園 同左 TEL 23-8771

育児相談
月～金曜日（祝日除く）　8:30～16:30
土曜日　8:30～12:00（池田のみ）

地域子育て支援センター
（共栄・池田・笠原保育園内）

共栄保育園 TEL 23-2199
池田保育園 TEL 24-7117
笠原保育園 TEL 44-1971

月～木曜日(祝日除く）　9:30～16:30 駅北親子ひろば 同左 TEL 23-5551

教育相談 月～金曜日（祝日除く）　9:00～16:00
駅北庁舎 3階 教育相談室 TEL 23-5942

さわらび学級 同左 TEL 24-3470

心の悩み相談室 4日、11日、18日、25日の木曜日
9:00～12:00　※前日までに予約を

本庁舎、駅北庁舎、
さわらび学級など 教育相談室 TEL 23-5942

ひとり親家庭相談 月～金曜日（祝日除く）　8:30～17:15 総合福祉センター 母子・父子福祉センター
TEL 25-1133　※3月末で廃止

ひとり親家庭相談

月～金曜日（祝日除く） 9:00～16:00 駅北庁舎 3階 子ども支援課 TEL 23-5609女性相談

家庭児童相談

子どもの権利相談 火～金曜日　13:00～19:00
土曜日　12:00～18:00

ヤマカまなびパーク 4階
子どもの権利相談室 子どもの権利相談室

TEL 23-8666または
TEL 0120-967-866子どもの権利出張相談 新型コロナウイルス感染症の影響によ

り中止
旭ケ丘児童センター

太平児童センター

人権こまりごと相談 17日（水）13:00～15:00 本庁舎 くらし人権課 TEL 22-1128

常設人権相談 月～金曜日（祝日除く）　8:30～17:15 法務局多治見支局 同左　TEL 0570-003-110

交通事故相談 4日（木）10:00～12:00、13:00～15:00
※前日までに予約を 本庁舎 県民生活相談センター

TEL 058-277-1001

犯罪被害者相談 10日(水)11：00～15：00 本庁舎駐車場　移動相談車内 ぎふ犯罪被害者支援センター
TEL 0120-968-783

ＮＰＯ専門相談 18日（木）14:00～16:00　
※前日12:00までに予約を

市民活動交流支援センター
（ヤマカまなびパーク 6階） 同左 TEL 22-0320

消費生活相談
月～金曜日（祝日除く）　8:30～17:15
※前日までに予約を
※10:00～12:00、13:00～16:00は、広

域消費生活専門相談員による相談可

本庁舎 くらし人権課 TEL 22-1134

結婚相談※ 14日（日）、28日（日）
10:00～12:00、13:00～15:00 総合福祉センター くらし人権課 TEL 22-1128

※結婚相談へは履歴書1通、スナップ写真2枚、身分証明書（運転免許証など写真付きのもの）を持参してください
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スポーツ情報

あつまれちびっ子 ボールdeあそぼ!!

卓球の日

正しい動きでグングン早くなる! 
かけっこ教室 　ボールでいろいろいな遊びをしながら野球の楽しさ

を満喫しよう。
3月13日（土） 予備日 3月20日（土）  9：00～11：00

※雨天、グラウンド不良の場合予備日。予備日雨天の場合中止
星ケ台運動広場
野球経験のない年長児から小学4年生以下の男女児童
20人　参加費 無料

持ち物 運動のできる服装、運動靴、帽子、飲み物、タオ
ル、マスク　※グラブ、バット不要

星ケ台管理事務所　TEL 22-2564
Email info-hoshigadai@kk-giken.jp

　体力テスト、運動会が楽しみに!
3月13日（土）　※雨天中止

　①9：15～10：15　②10：45～11：45
　※いずれかに参加

星ケ台競技場　 小学1年生～3年生
10人／回（事前申込、各回先着10人）

参加費 300円／人指導員 名古屋学院大学陸上部
持ち物 運動のできる服装、運動靴、飲み物、タオル、
マスク
申込方法 メール件名に「かけっこ教室申込」、本文に
希望時間「①」又は「②」又は「どちらでも」を入力の
うえ申込み

名古屋学院大学 瀬戸キャンパス
Email setosous@ngu.ac.jp 
TEL 0561-42-0350

　市内で開催する聖火リレーの沿道や
イベント会場における警備や誘導など

4月3日（土）　 18歳以上の方
若干名

申込方法 2月12日（金）までに所定の様式
（ホームページからダウンロード可）に必
要事項を記入の上、Eメール、FAX、郵送

（必着）または窓口へ
※従事者説明会を3月に実施予定

文化スポーツ課　臼武、岡田
TEL 22-1191　FAX 25-6213
Email bunka-sports@city.tajimi.lg.jp

【ボランティア募集】 【観覧者募集】

　聖火リレーゴール地点で開催するイベントの観覧者を
募集します。

4月3日（土）　10：50～11：45（開場10：00）
虎渓用水広場

プログラム 市内高校吹奏楽部演奏、ダンスパフォーマン
ス、聖火リレー中継地セレモニーなど  募集人数 80人
申込方法 往復はがきの返信用表面に返信先住所、氏名
を記入のうえ、2月26日（金）までに「多治見市役所文化
スポーツ課イベント観覧係」へ申し込み。往信用裏面に
観覧希望者（申込1枚につき2人まで）の①住所、②氏
名、③年齢、④電話番号を記入。
観覧者の決定  返信用はがきで3月15日頃観覧の可否

（観覧許可証）を郵送します。
※応募者多数の場合は抽選で決定。
※観覧許可証のない方の指定エリアへの入場不可
※セレモニー後に実施する事後プログラムは観覧自由

です。

　親子や友達で卓球を楽しみましょう
2月20日（土） 13：00～17：00
笠原体育館 第3競技場

参加料 110円／時間（高校生以下50円）

笠原体育館　TEL 43-6285

◆  4 月3日は 東 京 2 0 2 0オリンピック聖 火リレー  4 月3日は 東 京 2 0 2 0オリンピック聖 火リレー  ◆

◆ ボランティア募集 ◆ イベント観覧者の募集

13：00〜15：00
※申込不要
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3月のトレーニング室利用者講習会のご案内

感謝と挑戦のTYK体育館 　こども運動教室（2月）のご案内

感謝と挑戦のTYK体育館 大人運動教室（2月）のご案内

申込方法 電話または窓口へ（2月1日（月）9:00〜）※開始10分前には着替え、受付を済ませてください

　トレーニング室の利用には各体育館の利用者講習会の受講が必要です。　※要事前申込
高校生以上　持ち物 運動のできる服（ジーンズ、スカート不可）、室内用シューズ　受講料 500円

感謝と挑戦の
TYK体育館

TEL 22-4111

毎日実施
※施設運営状況により休講の場合あり

随時受付中
2人
／
1回

笠原体育館
TEL43-6285

5日（金） 10：00〜11：00

4人
30日（火） 14：00〜15：00
10日（水）、20日（土）、30日（火） 18：15〜19：15
15日（月）、20日（土）、25日（木） 19：45〜20：45

感謝と挑戦のTYK体育館　TEL 22-4111　※火曜日休館

感謝と挑戦のTYK体育館　TEL 22-4111　※火曜日休館

教室名 料金

キッズチア教室
年中～小2 月・木曜日　16：30～17：30

週1回 4,950円　※1カ月クール
小3～小6 月・木曜日　17：45～18：45

コーディネーション
運動教室

年中～年長 水・金曜日　16：00～16：50
週1回 5,200円
※1カ月クール小1～小2 水・金曜日　17：00～17：50

小3～小4 水・金曜日　18：00～18：50
キッズダンス 年長～小3 金曜日　17：40～18：30 週1回 6,400円　※2カ月クール

わくわく体育教室
幼児 金曜日　16：30～17：20

週1回 4,400円　※1カ月クール
児童 金曜日　17：30～18：20

教室名 料金
キレイになるヨガ 月曜日　10：00～11：00 10人 2ヶ月8回 6,400円
いきいき健康講座 月曜日　11：30～12：30 10人 1ヶ月4回 3,200円

ボディコンディショニング 水曜日　13：10～14：10
　　　　14：30～15：30

15人
2ヶ月8回 4,400円

  8人
エアロビクス 水曜日　14：20～15：20 15人 2ヶ月8回 4,400円

美ボディ・エクサイズ 水曜日　15：30～16：30 15人 2ヶ月8回 4,400円
ヨガ 木曜日　10：00～11：00 15人 2ヶ月7回 5,600円

ダンスグルーブ 木曜日　11：15～12：15 15人 2ヶ月7回 5,600円
らくらくシェイプ 木曜日　15：20～16：20 15人 2ヶ月7回 3,850円
バレエストレッチ 水曜日　10：30～11：30 15人 2ヶ月6回 4,800円

バレエエクササイズ 金曜日　10：30～11：30 10人 2ヶ月7回 3,850円

2 021年2月2 9 たじみ健康ハッピープラン「市民が健康でいきいきと幸せに暮らすことができるまち」



バス献血のお知らせ（400ml献血限定）
2月28日（日） 9：30～16：00

場 バロー多治見店 駐車場
体重50kg以上

※薬を飲んでいる方は薬品名必要
※海外渡航歴のある方はどこの国でも4週間経過後
問 岐阜県赤十字血液センター

糖尿病予防の極意
　糖尿病予防の基本は、食べ方にあり！管理栄養士がバ
ランス食についてお話します。

3月9日（火）10：30～12：00
HbA1c5.6%以上、または空腹時血糖値100㎎dL/

以上の方
定 10人　持ち物 健診結果、筆記用具
申込方法 電話で
場 申 問 保健センター TEL 23-5960

骨髄等ドナー支援事業助成金
　公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄
バンク事業で骨髄等を提供したドナーとドナーを
雇用する事業所に助成金を交付します。
助成額・ドナー助成金 上限14万円
　　　・雇用事業所助成金 上限7万円

骨髄等を提供したドナーおよびドナーを雇用す
る事業所
申込方法 申請様式（ホームページから
ダウンロード可）を保健センター窓口へ
場 申 問 保健センター TEL 23-5025

多治見市一般不妊治療費助成事業
　一般不妊治療（人工授精）に係る費用を一部助
成しています。
申請期限 3月31日（水）
※令和2年3月～令和3年2月の治療費対象
問 保健センター TEL 23-5025

　新型コロナウイルス感染症防止のため、健診などを受ける場合は必ずマスクを着用してください。
　会場に行く前に必ず体温を測定、37.5度以上の発熱がある時や、咳、痰などの症状がある場合は受診を控えてください。

健康情報

楽しく学ぶ！ぽっこりお腹解消法
　ぽっこりお腹解消のための効果的な運動方法
やより良い生活習慣について紹介します。

2月26日（金）13：30～15：00
お腹まわりが気になる方　定 10人

持ち物 健診結果、筆記用具、動きやすい服装
申込方法 電話で
場 申 問 保健センター TEL 23-5960

□ 腹八分目でよく噛んで食べる
□ バランスよく食べている
□ 脂質の多い料理を控えている
□ 野菜、海藻、きのこ類は積極的に食べている
□ 塩分は控えめにしている
□ 飲酒は適量を心がけている
□ 運動習慣がある
□ 適正体重である
□ タバコは吸わない

     健診で、ＣＫＤ(慢性腎臓病)のリスクを確認 ！   ～ 予防が大切です ～
　腎機能が低下した状態が3か月以上続くことをCKD(慢性腎臓病)といいます。健診では、以
下の健診項目や問診から、CKDのリスクの有無を確認しています。定期的に健診を受けて生活
習慣を整えることが大切です。

ＣＫＤ予防のための生活習慣チェック
　 のないところを改善しましょう。

　腎臓に流れ込む血液は糸球体でろ過されま
すが、糸球体に異常が起こるとたんぱく質が尿
中に排出されます。尿たんぱくが陽性の場合は
注意が必要です。

　腎臓が老廃物を排出する能力を示す数値で
す。血液検査で「クレアチニン」の値を調べ、その
値と、年齢・性別から計算します。その値が低い
ほど腎臓の働きが悪いということになります。
60％未満は要注意です。

■ 尿たんぱく

■ e-ＧＦＲ(推算糸球体ろ過量)

2 021年2月 3 0

新型コロナウイルス感染症の影響により掲載イベントを中止・延期など変更する場合があります



い  や  や

消費者ホットライン　TEL 188

「楽して稼げる副業」に注意

くらし人権課　奥村　TEL 22-1134

「高校時代の友人に、『楽して稼げる副業があ
る』と誘われ、オンラインカジノやネットでの転売
を紹介された。契約書もないまま、入会金として
30万円を請求された。『お金がない』と言うと、『元
が取れるから』と促され、キャッシングで借金をし
て支払った。その後、『友人・知人を誘うと紹介料
が貰えるので誰かを勧誘するように』と言われた。
不審に思ったので解約・返金を求めたい」という相
談がありました。
このような手法で儲けるためには、周りの人を
勧誘する必要があります。人間関係を壊しかねな
いため、友人など周りの人を勧誘するのはやめま
しょう。
楽して稼げるうまい話などありません。もし契約

してしまっても解約できる場合がありますので、早
めに消費生活相談窓口に相談しましょう。

災害時も安心！ラジオがなくても
ホームページから放送を聴けます

FM たじみ　TEL 21‒3370　FAX 21‒3371

https://www.fmpipi.co.jp
E-mail info@fmpipi.co.jp

FMたじみ
PiPiホットステーション763

・・・・・・・・・・・・
いい だ まさ ゆき

「飯田将之」さん 
担当番組　
飯田将之のおとらじ90’s　
毎週金曜日 21:30～22:00
グッジョび！
毎週土曜日 17:00～19:00
長瀬正志の予備校オヤジの話でも。
毎週日曜日 17:00～17:30(アシスタント)
自己紹介・メッセージ
　どーも、飯田将之です！ありがたい事に、16年ぐらいFM 
PiPiで喋らせてもらっております。そして、2回目のハタチ…
40歳になりました。20代前半からお喋りさせてもらって、
あっという間の月日です。昨年は、新型コロナ感染症の話題
ばかりでしたが、その中で、エンタメでは“鬼滅の刃”が大ヒッ
トしました。僕も類に漏れず大興奮で全集中でしたが、皆さ
んのエンタメの端っこに僕らラジオがあればいいなと思っ
ております。リスナーさんが、穏やかな気持ちや馬鹿笑いし
てくれればいいなぁと思って、これからも喋って参ります！！

※診療時間外は下記連絡先へ問い合わせください
救急医療情報センター　TEL 23–3799

日 曜日 当番病・医院名 住　所 TEL
1 月 根本外科医院 高根町2 27-2821
2 火 松下クリニック 根本町3 26-7890
3 水 浜田・浅井医院 太平町1 22-0522
4 木 精華医院 白山町1 22-3623
5 金 むらせクリニック 三笠町1 22-8499
8 月 多治見眼科院 十九田町2 24-2225
9 火 太田医院 明治町1 22-0037
10 水 タジミ第一病院 小名田町西ケ洞1 22-5131
12 金 田代町整形外科 田代町2 22-6717
15 月 森本耳鼻咽喉科 明和町5 27-9333
16 火 伊藤内科 太平町3 23-6578
17 水 西尾クリニック 金岡町1 24-0689
18 木 多治見クリニック 音羽町2 22-5566
19 金 仲西クリニック 明和町6 29-1181
22 月 いちはらこどもクリニック 小田町5 24-3411
24 水 横田耳鼻咽喉科 太平町4 21-2133
25 木 おざき整形外科 太平町6 25-6101
26 金 林かつひこ内科・循環器科 明和町4 20-2002

日 曜日 当番病・医院名 住　所 TEL
1 月 水田クリニック 音羽町1 22-5222
2 火 おかざきまりこクリニック 幸町3 27-1200
3 水 タジミ第一病院 小名田町西ケ洞1 22-5131
4 木 いながけ医院 滝呂町17 45-0077
5 金 浜田・浅井医院 太平町1 22-0522
8 月 豊岡医院 豊岡町1 21-2868
9 火 はら内科クリニック 大畑町西仲根3 28-3223
10 水 林内科クリニック 栄町1 25-7755
11 木 サニーサイドホスピタル 小名田町西ケ洞1 25-8110
12 金 中村こどもクリニック 前畑町3 24-1717
15 月 うすい整形外科 滝呂町12 43-3600
16 火 岡山内科・消化器科クリニック 宝町3 21-1717
17 水 高羽クリニック 太平町3 23-5515
18 木 笠原診療所 笠原町2837 44-2261
19 金 おおむらクリニック 宝町10 25-0166
22 月 光ヶ丘クリニック 光ケ丘2 21-0510
23 火 ふくい内科クリニック 松坂町1 20-0660
24 水 うえだ整形外科 松坂町1 20-2022
25 木 夏目整形外科医院 錦町3 23-4720
26 金 倉知眼科 平和町7 22-5515
29 月 たじみ内科 広小路2 22-2333
30 火 あいざわ整形外科 平和町7 23-3700
31 水 わたなべクリニック 明和町5 26-8666

土曜日と日曜日、祝日の休日急病診療
土曜日…19:00～21:30（受付は21:00まで）

　 日・祝日…13:00～17:00（受付は16:30まで）
診療場所 多治見市民病院
　 　 　  救急外来　診察室
●あらかじめ電話で連絡してください TEL 22-5211

診療時間 19:00～21:30（受付は21:00まで）
●気象状況、諸般の事情により、急きょ休診となる場合が

あります。受診する場合は、当番医にあらかじめ電話で
連絡してください

●夜間診察料が加算されます　
保健センター　水野（祥

しょう

）　TEL 23-5025

3月の夜間在宅当番医 2月の夜間在宅当番医 

2 021年2月31 地域で興味のあることを市職員が説明する「おとどけセミナー」をぜひご利用ください



バロー文化ホール情報 bunka@tajimi-bunka.or.jp
問申 火曜日（祝日を除く）休館日

Eメール
　　 23‒2600TEL バロー文化ホール情報 bunka@tajimi-bunka.or.jp

問申 火曜日（祝日を除く）休館日
Eメール

　　 23‒2600TEL

中島美嘉  MIKA NAKASHIMA
CONCERT TOUR 2021 JOKER  
　約3年半ぶりの全国ツアー。デビュー20周年にふさ
わしい歴代シングル曲も披露予定です。

4月29日（木・祝）17：00開場 18：00開演
料金 全席指定  8,800円
※3歳以上有料
※3歳未満は保護者1人につき1人まで膝上鑑賞可
  （座席が必要な場合は有料）
発売日
たじとも先行…2月13日（土）〜19日（金）
一般…3月6日（土）
※先行、一般とも取り扱い枚数には限りがあります

第54回多治見市市民文化祭について
　今年度に引き続き、各部門個別発表会形式で実施
します。実施方法等の詳細については、お問合わせく
ださい。
邦楽の部
5月9日（日）、16日（日）、23日（日）
合唱・器楽の部
5月22日（土）、29日（土）、30日（日）
ダンスの部
6月13日（日）、20日（日）、26日（土）、27日（日）
7月3日（土）

た・じ・ミュージック～音楽から芸術へ～
　生誕250年のベートーヴェンに思いを馳せて。
　市内公民館を一年かけて回ってきた集大成のコン
サートです。

2月28日（日） 13：30開場 14：00開演
場 小ホール
出演
古
ふる た とも や 

田友哉（ピアノ）
波
 は  ま あさ か 

馬朝加（ヴァイオリン）
荒
あら い ゆい

井結（チェロ）
料金 全席自由 1,000円
※発売中
岐阜県文化芸術活動応援
助成事業

公演の延期について
　新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、2月6日（土）
に予定しておりました「おかあさんといっしょ ガラピコぷ
〜がやってきた!!〈7月19日振替公演〉」は再延期とします

（日程は未定）。

スタインウェイピアノを弾こう
3月5日（金） 〜7日（日）、12日（金） 〜14日（日）

占有時間 9:30〜、11:00〜、13:00〜、14:30〜、
16:00〜（各1時間）
参加費 1,000円／1枠
※個人練習としてご利用ください
　（営利目的の指導練習不可／アンサンブル可）
申込方法 2月23日（火・祝）10：00〜 電話で
※お一人で複数枠のお申し込みはご遠慮ください
　（2月28（日）以降、空きがあれば2枠目の予約可）

※この情報は1月14日現在の情報で今後変更する場合あり

令和4年3月使用の予約調整日
令和3年3月1日（月）9:00～
令和4年3月の休館日、使用できない日
【休館日】1、8、15、22、29日
【使用できない日】全館…5、6、23、24、26、27日、
大・小ホール…3、4、9日
※最新の施設予約可能状況はホームページをご覧ください

※表記のない場合、場所は大ホール
※表記のない場合、未就学児の同伴・入場不可
※車いす席については問い合わせください
※チケット発売初日はインターネット7:00～、電話予
約10:00～開始

※たじともClub会員料金の表記がない場合は一般
と同額。詳細は問い合わせください
※ マークの公演は、駅北立体駐車場の2時間無料
サービスがあります

▲中島美嘉

▲古田友哉
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