
 

５ 月 の 行 事 
               星ケ台保育園 

端午の節句 

玉ねぎの収穫 

試食会 

 端午の節句でこいのぼり遊びを 

しました。大きなこいのぼりの下をく

ぐったり、自分で作ったこいのぼりを

持って走ったり…楽しかったね。園長

先生から菖蒲やよもぎの話など端午

の節句の由来も教えてもらいました。

この日は全員が菖蒲を１本持ち帰り

ました。お風呂に入れて入ったかな？ 

 年長組さんが大切に育てた玉ねぎが 

大きくなり、みんなで収穫をしました！ 

「大きいのとれた！」「早く食べたい～」 

とみんな大喜び。それぞれ一つずつ自分で

選んで家に持ち帰りました。みんなどんな

メニューにして食べたのかな？ 

残った玉ねぎは…年長組で相談をして 

保育園で調理をする予定です。どんな料理

になるのか楽しみです！ 

 年中組さんの参観日の日に、給食の試食会を行

い、保護者の方に子ども達と一緒に給食を味わっ

ていただきました。この日のメニューは「ご飯・

鰆の西京焼き・ひじきの炒め煮・吸い物」でした。

調理員さんが煮物や吸い物につかう出汁をとっ

た鰹節を見せてくれ、保護者の方も興味津々。そ

して親子で「おいしいね」と笑顔いっぱい、お腹   

いっぱいの試食会になりました。 


