
 

運動会当日へ向けて、体を使った遊びやリ

ズムを繰り返し楽しんできました。「もっと

やりたい！」と体を動かす楽しさをたくさん

味わったり「できるようになりたい！」と挑

戦したりする姿は、子どもたちの心と体の大

きな成長を感じる場面でした。当日の運動会

では、おうちの方の声援の中きらきらした笑

顔を見せてくれ、最後の親子の体操ではぎゅ

っと抱きしめられてとても嬉しそうでした。 

運動会 

残念ながら雨天となり、当日は園内でお楽

しみをしました。３，４，５歳児は「先生当

てクイズ」「ボール投げ」「リズム遊び」など

のコーナーを順に回るオリエンテーリング、

未満児はアスレチック遊びや新聞紙遊びを楽

しみました。お弁当は遊戯室や保育室で食べ

ましたが、お弁当を食べているときがこの日

一番の笑顔でした。 

市之倉保育園 

１０月の行事 

森林総合教育センター（morinos）から、3

名の指導員の方に来ていただき、山の遊び方

を教えていただきました。4,5 歳児が保育園の

裏「どんぐりの森」で「森のお弁当屋さん」

と「ひみつきち作り」の二つに分かれて遊び

ました。大きな木を組み立てたり、のこぎり

で木を切ったり、木の実や落ち葉を集めてお

弁当を作ったりなど、いつもとは違う森なら

ではの遊びを体験することができました。 
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