
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 厳しい残暑が終わりそうです。夏に沢山遊んだ体は、疲れが出る頃。そして暑さ

で食欲が落ちた子もいました。生活習慣を見直して早寝早起きの習慣をつけて

いきましょう。 

８月もいろいろな行事がありました。子どもたちが楽しんで参加している様子

を紹介します！ 

 

 

パプリカのクッキング 

つくし組さんが、春から育てたパプ

リカを使って、クッキングをしまし

た。子どもたちは種を取って、細かく

千切って炒め、塩とごま油で味付けを

しました。「美味しい～」「もっと食べ

たいね」と喜んで食べていました。 

 

感触遊び（春雨を使って） 

 いちご２組さんでは、春雨に色

をつけて感触遊びを楽しみまし

た。２組さんは、日頃から給食先

生の真似っこを楽しんでおり、こ

の日は「スパゲッティできたよ」

「たくさん食べてね～」と給食先

生になりきって遊んでいました

よ！ 

 

プールで花火ごっこ 

６月から始まったプール遊び。

ふじ組さんは、水中で全身の力を

抜き、浮力を楽しめるようになり

ました。この写真は、友達と手を

つないで輪になって『花火』をつ

くりました！自分の体をコントロ

ールしながら、体も心も開放させ

て楽しみました。 

ホットプレートで炒めたよ！

よ！ 


