
 

 
９ 月 の 行 事 
    双葉保育園 

園庭で玉入れ、フープ飛

び、ハードル飛び等で遊び

ました。飛ぶ、投げる、く

ぐる等全身を使っていっぱ

い遊んだよ！ 

 

 

 ベンチの下をわにさん

になってくぐりました。腹

ばいになり、頭を低くし

て、手足や全身を使って

前に進んだりして遊びま

した。体を思いっきり動か

して遊びました。 

運動会ごっこ！アスレチックでたくさん遊んだよ！ 

天気の良い日には園庭でアスレチック遊び！ 

雨の日は遊戯室で 

体をたくさん動かして遊んだよ！  雨の日が多い中、遊戯室で

ミニハードル、ミニ太鼓橋、 

平均台等繰り返し遊んでき

ました。バランスをとりなが

ら平均台を渡ったり、足裏を

踏ん張ってプチ太鼓橋を渡っ

たりして体を使うことの楽し

さを味わいながら楽しんでと

りくんできました 


